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一
九
八
五
年
、国
連
の「
女
子

に
対
す
る
あ
ら
ゆ
る
形
態
の
差

別
の
撤
廃
に
関
す
る
条
約
」
を

日
本
が
批
准
し
た
こ
と
を
き
っ

か
け
に
、女
子
の
み
必
修
で
あ
っ

た
高
校
家
庭
科
は
、
一
九
九
四

年
に
男
女
と
も
に
必
修
の
教
科

と
し
て
出
発
し
、
す
で
に
二
十

年
が
経
過
し
た
。「
男
子
厨
房
に

入
ら
ず
」
と
い
う
言
葉
は
死
語

に
な
り
つ
つ
あ
り
、「
家
事
男
子
」

や「
育
メ
ン
」が
も
て
は
や
さ
れ

る
時
代
と
な
っ
た
。
今
や
若
い

男
性
は
ご
く
自
然
に
家
事
・
育

児
へ
参
加
し
て
お
り
、
男
女
が

共
に
生
活
に
か
か
わ
る
姿
は
あ

た
り
ま
え
に
な
り
つ
つ
あ
る
。

こ
う
し
た
状
況
を
牽
引
し
て

き
た
の
は
、
高
校
家
庭
科
を
履

修
し
た
男
女
共
修
世
代
の
現
在

三
十
五
歳
以
下
の
男
性
で
あ
る

と
言
わ
れ
て
い
る
。
し
か
し
そ

の
年
の
前
後
で
男
性
の
考
え
が

全
く
異
な
る
わ
け
で
は
な
い
。

こ
う
し
た
世
論
を
牽
引
し
た
の

は
、
男
性
も
家
庭
科
を
学
ぶ
こ

と
が
違
和
感
な
く
世
間
に
認
め

ら
れ
、
夫
も
妻
と
共
に
家
事
・

育
児
を
担
う
こ
と
が
あ
た
り
ま

え
で
あ
る
と
い
う
価
値
観
が
生

ま
れ
た
結
果
で
あ
る
と
言
え
よ

う
。男

女
必
修
に
移
行
す
る
過
程

で
は
、
家
事
・
育
児
の
技
能
は

家
の
し
つ
け
の
中
で
身
に
つ
け

る
こ
と
で
あ
っ
て
、
学
校
で
教

え
る
必
要
は
な
い
と
い
う
反
対

意
見
も
あ
っ
た
。
一
方
、
現
代

社
会
で
は
男
性
も
単
身
赴
任
な

ど
に
よ
っ
て
一
人
暮
ら
し
と
な

る
可
能
性
も
高
い
た
め
、
家
事

技
能
の
修
得
は
不
可
欠
、
家
庭

科
を
学
ぶ
必
要
が
あ
る
と
い
う

主
張
も
あ
っ
た
。
こ
れ
ら
の
議

論
は
家
庭
科
で
ど
ん
な
力
を
身

に
つ
け
る
か
と
い
う
議
論
と
深

く
か
か
わ
っ
て
い
る
。

家
庭
科
の
教
育
目
標
は
、
生

活
の
課
題
の
解
決
を
図
り
な
が

ら
、
自
立
的
・
自
律
的
に
生
き

て
い
く
力
を
育
む
こ
と
に
あ

る
。
そ
の
た
め
に
は
、
生
活
を

科
学
的
・
総
合
的
に
と
ら
え
、

新
た
な
生
活
ス
タ
イ
ル
を
つ
く

り
あ
げ
て
い
く
実
践
力
が
重
要

に
な
っ
て
く
る
。

例
え
ば
、食
生
活
で
は
、健
康

な
身
体
を
つ
く
る
た
め
に
必
要

な
栄
養
素
を
把
握
し
、
そ
れ
ら

を
含
む
食
品
を
選
択
し
て
献
立

を
考
え
、
食
品
の
安
全
性
等
の

品
質
を
見
極
め
、購
入
し
、調
理

し
、
食
べ
る
。
そ
の
た
め
に
は
、

食
品
の
栄
養
的
特
徴
や
調
理
的

性
質
と
い
っ
た
科
学
的
な
知
識

が
必
要
に
な
る
。ま
た
、安
全
な

食
品
を
選
択
す
る
た
め
に
は
、

腐
敗
、
農
薬
や
食
品
添
加
物
、

遺
伝
子
組
換
え
、
あ
る
い
は
放

射
能
汚
染
な
ど
、
様
々
な
観
点

を
考
慮
す
る
必
要
が
あ
る
。

さ
ら
に
は
、
地
域
の
食
文
化

や
、
食
べ
る
人
の
年
齢
や
健
康

状
況
、
好
み
、
予
算
、
環
境
等

の
視
点
を
踏
ま
え
て
献
立
を
立

て
て
食
品
を
選
択
す
る
能
力
が

求
め
ら
れ
る
。
ま
た
調
理
科
学

や
調
理
技
術
を
駆
使
し
た
実
践

力
、
誰
が
つ
く
る
か
な
ど
の
人

間
関
係
調
整
力
や
、
そ
の
人
の

調
理
技
術
・
時
間
な
ど
を
ト
ー

タ
ル
に
考
え
た
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

ト
力
が
求
め
ら
れ
る
。
す
な
わ

ち
、
自
然
科
学
や
社
会
科
学
、

人
文
科
学
を
癒
合
し
た
、
総
合

的
な
見
方
や
判
断
が
必
要
な
の

で
あ
る
。

な
お
、
安
全
・
安
心
で
安
定

的
な
生
活
を
営
む
た
め
に
は
、

人
間
関
係
の
あ
り
方
も
重
要
で

あ
る
。
自
分
で
調
理
し
食
べ
る

こ
と
の
で
き
な
い
赤
ん
坊
や
高

齢
者
、
病
人
の
場
合
に
は
、
家

族
や
そ
れ
に
代
わ
る
人
に
世
話

を
さ
れ
る
こ
と
に
よ
っ
て
生
活

の
安
全
・
安
心
・
安
定
が
保
た

れ
る
。
不
幸
に
し
て
家
族
か
ら

世
話
を
さ
れ
ず
に
（
放
棄
と
い

う
虐
待
を
受
け
て
）
餓
死
す
る

乳
幼
児
や
、
高
齢
者
の
孤
独
死

な
ど
の
事
件
は
後
を
絶
た
な
い

が
、
家
族
が
相
互
に
助
け
合
う

関
係
が
な
い
場
合
、
特
に
子
ど

も
や
高
齢
者
へ
一
方
的
に
奉
仕

す
る
だ
け
の
ゆ
と
り
が
な
く
、

破
綻
し
や
す
い
家
族
関
係
に
お

い
て
は
、
そ
れ
を
支
援
す
る
地

域
の
仕
組
み
が
あ
る
こ
と
で
危

機
的
状
況
を
回
避
で
き
る
可
能

性
も
あ
る
。
生
活
の
課
題
を
と

ら
え
、
解
決
す
る
道
を
探
る
と

き
、
こ
う
し
た
家
族
・
家
庭
を

中
心
と
し
た
生
活
相
互
扶
助
の

関
係
性
を
見
逃
し
て
は
な
ら
な

い
。生

活
を
科
学
的
に
と
ら
え
、

そ
れ
ら
の
知
識
を
駆
使
し
な
が

ら
判
断
し
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
ト
し

て
い
く
力
は
、
家
庭
で
し
つ
け

と
し
て
身
に
つ
け
ら
れ
る
範
囲

を
も
は
や
超
え
、
ま
た
男
性
の

一
人
暮
ら
し
に
の
み
必
要
と
さ

れ
る
家
事
技
術
を
超
え
て
い

る
。
そ
の
た
め
、
生
活
を
営
む

力
は
、
学
校
教
育
の
中
で
知
識

体
系
と
し
て
整
理
さ
れ
系
統
的

に
学
ば
な
け
れ
ば
身
に
つ
か
な

い
。
こ
れ
が
男
女
と
も
に
家
庭

科
を
学
校
教
育
で
学
ぶ
必
然
性

で
あ
る
。
現
代
社
会
の
複
雑
化

す
る
生
活
に
あ
っ
て
は
、
家
庭

科
の
学
び
の
充
実
が
一
層
求
め

ら
れ
る
と
言
え
よ
う
。

（
東
京
学
芸
大
学
副
学
長
）

武武武武武武武武武武武武武武武武武武
雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄雄
市市市市市市市市市市市市市市市市市市
図図図図図図図図図図図図図図図図図図
書書書書書書書書書書書書書書書書書書
館館館館館館館館館館館館館館館館館館

新新新新新新新新新新新新新新新新新新
たたたたたたたたたたたたたたたたたた
なななななななななななななななななな
取取取取取取取取取取取取取取取取取取
りりりりりりりりりりりりりりりりりり
組組組組組組組組組組組組組組組組組組
みみみみみみみみみみみみみみみみみみ

昨
年
四
月
、
佐
賀
県
武
雄
市

にT
SU
T
A
Y
A

を
全
国
で
展

開
す
る
カ
ル
チ
ュ
ア
・
コ
ン
ビ

ニ
エ
ン
ス
・
ク
ラ
ブ
（
Ｃ
Ｃ

Ｃ
）
が
管
理
・
運
営
を
委
託
さ

れ
た
市
立
図
書
館
が
オ
ー
プ
ン

し
た
。
民
間
委
託
の
公
共
図
書

館
は
他
自
治
体
に
も
例
が
あ
る

が
、
書
店
併
設
は
全
国
初
で
あ

り
、
注
目
を
集
め
た
。
開
館
半

年
余
り
経
っ
た
十
一
月
に
日
本

書
籍
出
版
協
会
主
催
の
視
察
に

参
加
し
て
き
た
の
で
、
そ
の
概

要
を
紹
介
す
る
。

ま
ず
目
を
引
く
の
が
、
一
面

ガ
ラ
ス
張
り
の
正
面
と
、
そ
の

奥
に
見
え
る
吹
き
抜
け
の
壁
を

埋
め
尽
く
し
た
蔵
書
だ
。
今
ま

で
倉
庫
と
し
て
使
用
し
て
い
た

ス
ペ
ー
ス
を
な
く
し
、
現
在
は

蔵
書
の
九
割
が
開
架
と
し
て
利

用
者
の
目
に
触
れ
る
よ
う
に

な
っ
て
い
る
。

図
書
館
内
に
は
、
書
店
や
有

料
の
レ
ン
タ
ル
Ｃ
Ｄ
・
Ｄ
Ｖ
Ｄ

コ
ー
ナ
ー
が
併
設
さ
れ
て
い

る
。
図
書
館
で
は
話
題
の
書
籍

で
も
一
〜
二
冊
し
か
所
蔵
し
な

い
方
針
を
と
っ
て
い
る
。
館
全

体
の
一
割
に
も
満
た
な
い
書
店

ス
ペ
ー
ス
で
は
あ
る
が
、
予
約

を
待
ち
き
れ
な
い
利
用
者
の
購

入
が
あ
り
、
売
り
上
げ
は
当
初

の
見
込
み
よ
り
伸
び
て
、
相
乗

効
果
を
生
ん
で
い
る
そ
う
だ
。

ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
を
館
内
に

設
置
し
て
い
る
こ
と
も
大
き
な

特
徴
で
あ
る
。
蓋
つ
き
の
飲
み

物
で
あ
れ
ば
閲
覧
室
へ
持
ち
込

め
る
よ
う
に
し
て
い
る
の
で
、利

用
者
は
カ
フ
ェ
気
分
で
く
つ
ろ

ぎ
な
が
ら
読
書
を
楽
し
め
る
。

こ
の
他
に
も
、
開
館
時
間
の

拡
大
、
書
籍
の
配
置
（
ジ
ャ
ン

ル
分
け
）
の
工
夫
、
タ
ブ
レ
ッ

ト
端
末
の
貸
し
出
し
な
ど
、
利

用
者
の
立
場
に
立
っ
た
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
が
な
さ
れ
て
い

る
。
来
館
者
数
も
増
え
て
お

り
、
休
日
に
は
約
三
千
五
百
人

が
訪
れ
る
よ
う
に
な
っ
た
（
武

雄
市
の
人
口
は
五
万
人
）。
多

く
の
人
が
本
と
触
れ
合
え
る
よ

う
な
、
こ
れ
か
ら
の
公
共
図
書

館
の
あ
り
方
を
示
唆
し
て
い
る

よ
う
に
思
わ
れ
る
。

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
本
年
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し

ま
す
。

ア
ベ
ノ
ミ
ク
ス
の
効
果
か
、
日
本
経

済
が
世
界
に
先
駆
け
て
順
調
に
推
移
し

て
い
る
よ
う
で
す
。
確
か
に
輸
出
関
連

産
業
や
金
融
関
係
は
回
復
傾
向
の
よ
う

で
す
が
、製
造
業
、と
り
わ
け
出
版
業
に

と
っ
て
は
雑
誌
の
長
期
低
落
の
影
響
も

あ
り
、明
る
い
見
通
し
が
あ
り
ま
せ
ん
。

し
か
し
こ
の
ま
ま
順
調
に
日
本
経
済
が

回
復
す
れ
ば
、
書
籍
の
売
り
上
げ
も
よ

く
な
る
も
の
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

経
済
の
回
復
に
加
え
話
題
と
な
る
の

は
、
科
学
技
術
の
進
歩
で
す
。
最
近
の

出
来
事
で
考
え
て
み
て
も
、
イ
プ
シ
ロ

ン
ロ
ケ
ッ
ト
の
打
ち
上
げ
、
リ
ニ
ア
中

央
新
幹
線
の
具
体
化
〔
東
京
―
名
古
屋

間
平
成
二
十
七
年
完
成
予
定
〕、
ｉ
Ｐ

Ｓ
細
胞
を
活
用
し
た
「
加
齢
黄
斑
変

性
」
の
臨
床
研
究
、
卵
子
の
凍
結
保
存

技
術
の
進
歩
な
ど
が
あ
げ
ら
れ
ま
す
。

卵
子
の
凍
結
保
存
技
術
の
発
達
に
よ

り
、
健
康
な
未
婚
女
性
が
将
来
の
妊
娠

に
備
え
て
卵
子
を
保
存
す
る
こ
と
を
認

め
る
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
日
本
生
殖
医
学

会
が
策
定
し
ま
し
た
。
一
定
の
基
準
を

設
け
、
無
秩
序
に
広
が
る
こ
と
を
防
ぐ

ね
ら
い
だ
そ
う
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
を
決
め
る
こ
と
、
卵
子

の
凍
結
保
存
そ
の
も
の
が
必
要
で
あ
る

か
否
か
を
掘
り
下
げ
て
考
え
る
必
要
が

あ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
が
ん

治
療
な
ど
の
影
響
で
卵
子
が
傷
つ
け
ら

れ
る
可
能
性
が
あ
る
人
に
と
っ
て
は
や

む
を
得
な
い
と
思
わ
れ
ま
す
が
、
健
康

な
成
人
女
性
が
自
身
の
都
合
で
保
存

し
、
将
来
に
備
え
る
と
い
う
の
は
い
か

が
な
も
の
か
と
考
え
ま
す
。
昔
か
ら

「
子
ど
も
は
授
か
り
も
の
」
と
言
い
ま

す
が
、
最
近
は
「
子
ど
も
を
つ
く
る
」

と
い
う
考
え
が
強
い
よ
う
に
感
じ
ま

す
。医
療
が
い
か
に
発
達
し
て
も
、人
は

お
ご
る
こ
と
な
く
、
自
然
の
前
に
も
っ

と
謙
虚
に
な
る
必
要
が
あ
る
の
で
は
な

い
で
し
ょ
う
か
。
子
づ
く
り
・
子
育
て

を
通
し
、
人
は
成
長
し
て
い
く
も
の
と

考
え
て
は
い
け
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。

人
の
お
ご
り
と
商
売
が
絡
ん
だ
こ
と

か
ら
起
こ
っ
た
「
食
品
偽
装
」
事
件

が
、
昨
年
暮
れ
の
大
き
な
話
題
と
な
り

ま
し
た
。
食
品
を
提
供
す
る
側
は
、
貴

重
で
高
価
と
思
わ
れ
る
名
称
を
付
け
て

消
費
者
に
示
し
、
消
費
者
は
そ
れ
を
珍

重
し
、信
じ
て
食
し
た
わ
け
で
す
。日
本

人
は
繊
細
に
し
か
も
ど
ん
欲
に
「
食
」

を
追
求
し
ま
す
。
味
だ
け
で
な
く
食
品

名
や
ブ
ラ
ン
ド
名
も
メ
ニ
ュ
ー
に
要
求

し
、
一
緒
に
味
わ
っ
て
い
る
つ
も
り
で

い
ま
す
。
信
じ
て
食
し
て
い
た
も
の

が
、
実
は
誤
表
示
で
あ
っ
た
こ
と
が
残

念
で
す
。「
和
食
」
が
ユ
ネ
ス
コ
の
『
無

形
文
化
遺
産
』
に
登
録
さ
れ
る
こ
と
が

決
ま
っ
た
と
き
、
こ
の
よ
う
な
問
題
が

生
じ
た
こ
と
を
悲
し
く
思
い
ま
す
。

当
社
も
五
十
年
以
上
書
籍
を
発
行
し

て
い
る
わ
け
で
す
が
、
出
版
物
に
お
け

る
「
偽
装
」
問
題
、す
な
わ
ち
内
容
の
誤

り
、
他
書
か
ら
の
無
断
転
載
が
起
こ
れ

ば
出
版
を
続
け
ら
れ
な
い
で
し
ょ
う
。

当
社
は
読
者
の
信
用
に
応
え
得
る
書
籍

の
発
行
を
念
頭
に
置
い
て
活
動
し
て
い

ま
す
。
今
年
は
『
日
本
人
の
食
事
摂
取

基
準（
二
〇
一
五
年
版
）』
が
公
表
さ
れ

ま
す
。
発
表
後
は
栄
養
関
係
図
書
の
改

訂
に
追
わ
れ
る
こ
と
と
な
り
ま
す
。
ご

関
係
の
多
く
の
先
生
の
ご
協
力
を
い
た

だ
き
ま
し
て
、
誤
り
な
く
改
訂
を
進
め

て
ま
い
り
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
ご

支
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

本
年
が
良
き
年
に
な
る
こ
と
を
願
っ

て
い
ま
す
。

新

刊

専

門

書
（
表
示
は
本
体
価
格〈
税
抜
〉）

亜
鉛
の
機
能
と
健
康

―
新
た
に
わ
か
っ
た
多
彩
な
機
能
―

日
本
栄
養
・
食
糧
学
会

監
修

駒
井
三
千
夫
・
神
戸
大
朋

責
任
編
集
Ａ５
２４８頁
３８００円

・
亜
鉛
は
，
生
理
機
能
を
調
節
・
維
持
し
て
く
れ
る
微
量
元
素
で
あ
る

こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
き
た
。
ま
た
，
欠
乏
症
が
生
活
習
慣
病
の

促
進
と
老
化
促
進
に
関
与
し
て
い
る
こ
と
も
示
唆
さ
れ
て
お
り
，
今

後
の
疾
病
予
防
対
策
上
，
重
要
性
が
認
識
さ
れ
て
い
る
。

近
年
研
究
の
進
展
が
目
覚
ま
し
い
亜
鉛
に
お
け
る
，
最
新
の
基
礎
・

臨
床
的
研
究
成
果
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
す
る
。

人
と
食
と
自
然
シ
リ
ー
ズ
�

脂
肪
の
功
罪
と
健
康
京
都
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

監
修

河
田
照
雄

編
著

A５
１６４頁
１９００円

・
脂
肪
は
私
た
ち
の
身
体
へ
ど
の
よ
う
に
は
た
ら
く
の
か
、
そ
の
功
罪

二
面
性
を
整
理
し
、
健
康
を
軸
と
し
た
さ
ま
ざ
ま
な
視
点
か
ら
、
初

学
者
に
も
わ
か
り
や
す
く
第
一
線
の
研
究
者
が
詳
述
す
る
。

１
食
と
健
康
の
た
め
の

免
疫
学
入
門

京
都
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

監
修

上
野
川
修
一
・
吉
川
正
明

編
A５
２４４頁
２４００円

２
サ
プ
リ
メ
ン
ト

シリーズ他刊

を
考
え
る

京
都
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

監
修

今
西
二
郎

編
著

A５
１４４頁
１７００円

４
食
べ
も
の
と
く
す
り

―
食
の
薬
効
を
探
る
―

近刊
京
都
健
康
フ
ォ
ー
ラ
ム

監
修

大
東

肇

編
著

A５
１８０頁
予価
１９００円

食
品
成
分
表
を
上
手
に
使
う

わ
か
り
や
す
い

食
事
デ
ザ
イ
ン
と
食
事
評
価

―
食
事
デ
ザ
イ
ン
１００
�
成
分
表
―

栄
養
素
計
算
機
能
付
き
成
分
表
デ
ー
タ
Ｃ
Ｄ
―
Ｒ
Ｏ
Ｍ
付

渡
邊
智
子
・
山
下
光
雄

編
著
B５
１６０頁
３２００円

・
食
品
成
分
表
の
構
成
と
利
用
の
ポ
イ
ン
ト
、
食
事
摂
取
基
準
を
踏
ま

え
た
食
事
デ
ザ
イ
ン
の
ポ
イ
ン
ト
を
判
り
や
す
く
解
説
。
主
食
・
主

菜
・
副
菜
ほ
か
一
○
○
キ
ロ
カ
ロ
リ
ー
の
ポ
シ
ョ
ン
サ
イ
ズ
も
示
す
。

病
院
経
営
の

イ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
堺

常
雄
・
�
橋
淑
郎

編
著
Ｂ５
２４０頁
４８００円

▼
安
定
し
た
病
院
・
医
療
経
営
を
目
指
す
た
め
の
手
法
を
示
す
。

▼
経
営
改
善
・
改
革
の
論
点
を
整
理
し
、
成
功
し
た
事
例
か

ら
経
営
改
革
の
道
筋
を
つ
か
む
。

▼
コ
ス
ト
意
識
を
強
く
持
ち
、
バ
ラ
ン
ス
ト
ス
コ
ア
カ
ー
ド

を
利
用
し
、
病
院
経
営
の
「
見
え
る
化
」
を
は
か
る
。

▼
医
療
の
現
場
で
働
く
す
べ
て
の
方
、
必
読
！

ク
ッ
カ
リ
ー
サ
イ
エ
ン
ス

日
本
調
理
科
学
会

監
修

〈
日
本
図
書
館
協
会
選
定
図
書
〉

００１
加
熱
上
手
は
お
料
理
上
手

―
な
ぜ
？

に
答
え
る
科
学
の
目
―
渋
川
祥
子

著

四六
１７０頁
１８００円

００２
だ

し

の

秘

密

―
み
え
て
き
た
日
本
人
の
嗜
好
の
原
点
―

河
野
一
世

著

四六
１８６頁
１８００円

００３
野
菜
を
ミ
ク
ロ
の
眼
で
見
る
田
村
咲
江

著

四六
１６２頁
１６００円

００４
お
米
と
ご
は
ん
の
科
学
貝
沼
や
す
子

著

四六
１６２頁
１６００円

００５
和
菓
子
の
魅
力

―
素
材
特
性
と
お
い
し
さ
―
高
橋
節
子

著

四六
１６６頁
１８００円

００６
科
学
で
ひ
ら
く
ゴ
マ
の
世
界
福
田
靖
子

著

四六
１４６頁
１６００円

２
０
１
４
年
４
月
刊
行
予
定

最
新
栄
養
学
〔
第
１０
版
〕

―
専
門
領
域
の
最
新
情
報
―

木
村
修
一
・
古
野
純
典
翻
訳
監
修
B５

１１００頁
予価

２５０００円

五
年
ご
と
に
改
訂
さ
れ
る
『Present

K
now
ledge

in
N
utrition

﹇10th
Edition

﹈』
を
翻
訳
し
た
最
新
版
。

「
栄
養
エ
ピ
ジ
ェ
ネ
テ
ィ
ク
ス
」「
遺
伝
的
多
様
性
」
な
ど
最
前
線

の
項
目
を
加
え
、
栄
養
素
・
微
量
元
素
、
ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
、
疾

患
・
免
疫
、
そ
の
他
公
衆
衛
生
問
題
な
ど
、〔
第
９
版
〕
刊
行
以
来
の

栄
養
学
分
野
に
お
け
る
新
知
見
や
最
新
の
研
究
成
果
を
詳
述
す
る
。

家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家家
庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭庭
科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科
共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共共
修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修修
二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二二
十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年

生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生生
活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活活
力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力力
をををををををををををををををををををををををををををををを
学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校校
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育
でででででででででででででででででででででででででででででで

学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
ぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶぶ
ここここここここここここここここここここここここここここここ
とととととととととととととととととととととととととととととと
のののののののののののののののののののののののののののののの
意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意
味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味
をををををををををををををををををををををををををををををを
改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改改
めめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ
てててててててててててててててててててててててててててててて
問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問問
うううううううううううううううううううううううううううううう

日
本
家
庭
科
教
育
学
会
会
長

大

竹

美
登
利

年
始
雑
感
―
―
お
ご
る
こ
と
な
く

�
建
帛
社
社
長

筑

紫

恒

男

２０１４年（平成２６年）�月�日建 帛 社 だ よ り 「土 筆」第９９号（１）
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解
明
が
進
む
亜
鉛
の

生
理
機
能
と
健
康

駒

井

三
千
夫

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子子
どどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどどど
もももももももももももももももももももももももももももももも
にににににににににににににににににににににににににににににに
寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄寄
りりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりりり
添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添添
うううううううううううううううううううううううううううううう
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
のののののののののののののののののののののののののののののの

意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意意
味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味味
すすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすす
るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる
とととととととととととととととととととととととととととととと
ここここここここここここここここここここここここここここここ
ろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろ

永永

倉倉

みみ
ゆゆ
きき

最
近
の
研
究
の
進
展
に
よ
り

亜
鉛
は
、
多
く
の
酵
素
の
活
性

中
心
と
し
て
必
須
で
あ
る
ほ
か

に
、
遺
伝
子
の
増
幅
に
も
直
接

的
な
関
与
を
し
て
お
り
、
さ
ら

に
は
免
疫
機
能
や
解
毒
機
能
を

も
有
す
る
微
量
元
素
で
あ
る
こ

と
が
明
ら
か
に
さ
れ
て
き
た
。

外
見
は
鉛
に
似
て
い
る
が
、
鉛

に
比
べ
れ
ば
著
し
く
毒
性
が
低

く
、
多
く
の
生
理
調
節
機
能
を

有
す
る
元
素
で
あ
る
こ
と
が
わ

か
っ
て
き
た
。
こ
の
た
め
、
毒

性
の
あ
る
重
金
属
を
イ
メ
ー
ジ

さ
せ
る
「
亜
鉛
」
よ
り
は
、
中

国
語
で
使
わ
れ
て
い
る
「
�
」

（zinc

）
の
ほ
う
が
適
切
な
漢

字
の
よ
う
に
さ
え
思
え
る
。

す
な
わ
ち
亜
鉛
は
、
味
覚
機

能
の
維
持
な
ど
の
ほ
か
に
、
身

体
の
生
理
機
能
の
維
持
に
必
須

な
は
た
ら
き
を
行
っ
て
い
る
こ

と
が
、
分
子
レ
ベ
ル
で
明
ら
か

に
さ
れ
つ
つ
あ
る
。
例
え
ば
、

亜
鉛
欠
乏
性
腸
性
肢
端
皮
膚
炎

が
、
小
腸
粘
膜
の
亜
鉛
ト
ラ
ン

ス
ポ
ー
タ
ー
（
Ｚ
Ｉ
Ｐ
４
）
の

異
常
に
よ
る
吸
収
不
良
に
よ
る

こ
と
が
わ
か
っ
た
の
が
二
〇
〇

二
年
で
あ
る
。
こ
の
十
年
間
、

亜
鉛
研
究
に
関
す
る
解
明
が
主

に
亜
鉛
ト
ラ
ン
ス
ポ
ー
タ
ー
研

究
の
進
展
に
よ
っ
て
広
範
囲
に

進
ん
で
い
る
。
こ
れ
か
ら
は
、

不
定
愁
訴
を
含
め
た
色
々
な
臨

床
領
域
の
未
解
明
な
疾
病
と
の

関
係
も
含
め
て
解
析
さ
れ
る
こ

と
が
期
待
さ
れ
て
い
る
。

一
般
に
栄
養
素
の
製
剤
は
臨

床
家
に
軽
視
さ
れ
が
ち
だ
が
、

筆
者
は
高
齢
者
向
け
の
安
全
な

治
療
剤
と
し
て
見
直
さ
れ
な
け

れ
ば
な
ら
な
い
と
考
え
る
。
特

筆
す
べ
き
亜
鉛
の
ほ
か
の
機
能

は
、
含
有
酵
母
の
放
射
性
物
質

の
除
去
能
や
、
有
害
重
金
属
の

解
毒
機
能
で
あ
り
、後
者
は
す
で

に
治
療
に
も
使
わ
れ
て
い
る
。

こ
の
亜
鉛
の
機
能
性
の
評
価

は
、
行
政
の
動
き
に
も
表
れ
て

い
る
。
二
〇
〇
四
年
四
月
か
ら

「
栄
養
機
能
食
品
」
成
分
に
亜

鉛
・
マ
グ
ネ
シ
ウ
ム
・
銅
の
三

成
分
が
追
加
さ
れ
、
合
計
十
七

成
分
（
ビ
タ
ミ
ン
類
と
ミ
ネ
ラ

ル
類
）
と
な
っ
た
。
ま
た
二
〇

〇
八
年
十
月
、
文
部
科
学
省
は

「
学
校
給
食
に
お
け
る
食
事
内

容
に
つ
い
て
」
と
し
て
、
各
附

属
学
校
を
置
く
国
立
大
学
長
・

知
事
・
教
育
長
宛
に
、
亜
鉛
は

「
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
」

の
推
奨
量
（
一
日
）
の
三
十
三

％
摂
取
が
望
ま
し
い
と
し
て
、

六
歳
か
ら
十
四
歳
ま
で
の
児

童
・
生
徒
に
適
用
す
る
よ
う
通

達
を
出
し
た
。

近
年
、
亜
鉛
の
必
要
量
に
対

す
る
一
日
摂
取
量
は
不
足
し
て

お
り
、
そ
れ
が
種
々
の
生
活
習

慣
病
や
老
化
に
関
係
し
て
い
る

こ
と
が
明
ら
か
に
さ
れ
つ
つ
あ

る
。
欧
米
で
は
、
人
口
の
約
三

十
％
が
亜
鉛
欠
乏
状
態
に
あ
る

と
報
告
さ
れ
た
。
日
本
で
は
最

近
ま
で
は
っ
き
り
し
た
報
告
は

な
か
っ
た
が
、
二
〇
〇
三
〜
二

〇
〇
五
年
、
倉
澤
隆
平
医
師

（
長
野
県
み
ま
き
温
泉
診
療
所
）

ら
が
中
心
と
な
り
血
中
亜
鉛
の

過
不
足
の
調
査
が
行
わ
れ
、
日

本
人
の
約
三
十
％
が
欠
乏
し
て

い
る
と
推
定
さ
れ
、
亜
鉛
不
足

気
味
の
人
の
多
い
こ
と
が
広
く

認
知
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
た

（N
A
GA
N
O
Study,

2005

）。
倉
澤
ら
は
、
亜
鉛
治
療
が
味
覚

摂
食
障
害
の
治
療
に
効
果
が
あ

る
こ
と
は
言
う
ま
で
も
な
く
、

褥
瘡
の
治
療
等
に
も
効
果
が
あ

る
と
い
う
実
績
を
あ
げ
た
。
ま

た
三
年
前
に
発
足
し
た
「
近
畿

亜
鉛
栄
養
治
療
研
究
会
」
が
亜

鉛
治
療
を
リ
ー
ド
し
て
い
る
。

こ
う
し
た
中
、
上
記
臨
床
家

や
第
一
線
の
亜
鉛
ト
ラ
ン
ス

ポ
ー
タ
ー
研
究
者
な
ど
で
ま
と

め
ら
れ
た
『
亜
鉛
の
機
能
と
健

康
』
の
出
版
は
タ
イ
ム
リ
ー
で

あ
り
、
今
後
の
生
活
習
慣
病
の

軽
減
と
ス
マ
ー
ト
エ
イ
ジ
ン
グ

に
役
立
て
ら
れ
る
も
の
と
期
待

し
て
い
る
。
世
界
に
向
け
て
発

信
し
た
い
本
の
一
冊
で
あ
る
。

（
東
北
大
学
教
授
）

保
育
の
授
業
の
中
で
学
生
に

子
ど
も
と
の
や
り
と
り
に
つ
い

て
書
い
て
も
ら
う
こ
と
が
多
い

が
、
そ
の
中
に
少
々
気
に
な
る

こ
と
が
あ
る
。
例
え
ば
こ
ん
な

具
合
で
あ
る
。

「
…
ま
ず
、『
嫌
だ
っ
た
よ

ね
』
と
気
持
ち
に
寄
り
添
っ
て

か
ら
『
ど
う
し
て
こ
う
な
っ
た

か
な
』
と
聞
き
ま
し
た
」

な
る
ほ
ど
、
書
か
れ
た
た
こ

と
に
間
違
い
は
い
な
い
の
だ
ろ

う
が
、「
嫌
だ
っ
た
よ
ね
」
と

そ
の
子
の
気
持
ち
を
な
ぞ
る
こ

と
が
で
き
て
も
、
そ
れ
が
果
た

し
て
「
気
持
ち
に
寄
り
添
っ

た
」
こ
と
な
の
だ
ろ
う
か
。

「
共
感
し
ま
し
た
」
な
ど
同

様
の
言
葉
は
ま
だ
あ
る
。
こ
れ

ら
は
ど
れ
も
保
育
に
お
い
て
鍵

に
な
る
言
葉
で
あ
る
が
、
言
葉

か
ら
本
来
の
意
味
が
抜
け
落
ち

て
、
あ
る
一
つ
の
テ
ク
ニ
ッ
ク

を
表
す
言
葉
に
な
っ
て
し
ま
っ

て
い
る
よ
う
な
気
が
す
る
の
は

私
だ
け
だ
ろ
う
か
。

臨
床
哲
学
家
の
鷲
田
清
一

は
、
ケ
ア
の
現
場
で
の
「
聴
き

取
り
」
は
、
相
手
と
文
字
ど
お

り
呼
吸
を
合
わ
せ
る
こ
と
か
ら
き

め

始
め
る
と
言
う
。「
声
の
肌
理

を
聴
く
た
め
に
は
、『
あ
な
た
』

に
ふ
れ
る
た
め
に
は
、
こ
と
ば

を
も
う
い
ち
ど
身
体
の
振
動
に

ま
で
連
れ
戻
さ
な
け
れ
ば
な
ら

な
い
」（
河
合
隼
雄
・
鷲
田
清

一
『
臨
床
と
こ
と
ば
』
朝
日
新

聞
出
版
）
と
言
う
の
で
あ
る
。

こ
れ
を
保
育
に
置
き
換
え
て

考
え
て
み
る
な
ら
ば
、
一
旦
自

分
の
大
人
性
（
教
え
た
い
、
育

て
た
い
気
持
ち
）
を
忘
れ
、
子

ど
も
の
思
い
に
限
り
な
く
近
づ

こ
う
と
す
る
こ
と
で
初
め
て
子

ど
も
に
寄
り
添
っ
た
と
言
え
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
こ
ち

ら
の
あ
り
方
が
揺
さ
ぶ
ら
れ
る

よ
う
な
思
い
を
し
な
け
れ
ば
始

ま
ら
な
い
の
で
あ
る
。
し
か
し

多
く
の
学
生
は
、
そ
ん
な
覚
悟

も
な
い
ま
ま
に
共
感
し
た
こ
と

に
し
て
し
ま
う
。「
共
感
す
る
」

「
気
持
ち
に
寄
り
添
う
」
と
い

う
重
い
言
葉
を
雑
に
使
っ
て
し

ま
う
こ
と
に
、
私
は
違
和
感
を

覚
え
る
。
た
か
が
言
葉
、
さ
れ

ど
言
葉
で
あ
る
。

あ
る
学
生
の
レ
ポ
ー
ト
の
中

に
「『
お
姉
さ
ん
に
こ
れ
あ
げ

る
！
』
と
言
わ
れ
、
砂
の
プ
リ

ン
を
も
ら
い
ま
し
た
。
も
ち
ろ

ん
子
ど
も
も
砂
と
わ
か
っ
て
い

る
け
れ
ど
、
目
の
前
で
地
面
に

こ
ぼ
し
て
い
い
か
ド
キ
ド
キ
し

ま
し
た
。
す
る
と
そ
れ
を
見

て
、『
セ
ノ
バ
（
デ
パ
ー
ト
名
）

に
美
味
し
い
プ
リ
ン
が
あ
る
か

ら
今
度
一
緒
に
行
こ
う
』
と
言

わ
れ
ま
し
た
。
ま
た
会
え
る
と

は
限
ら
な
い
私
を
誘
っ
て
く
れ

て
嬉
し
か
っ
た
け
ど
、
少
し
切

な
か
っ
た
で
す
」
と
あ
っ
た
。

学
生
は
、
そ
の
子
の
ご
ち
そ

う
し
た
い
と
い
う
気
持
ち
を
嬉

し
く
思
い
な
が
ら
も
、
現
実
の

砂
の
プ
リ
ン
を
ど
う
し
て
い
い

か
わ
か
ら
ず
ド
キ
ド
キ
し
な
が

ら
迷
い
、
一
方
の
子
ど
も
は
、

食
べ
た
ふ
り
が
で
き
ず
に
い
る

学
生
に
、
さ
ら
に
「
今
度
一
緒

に
（
本
物
の
プ
リ
ン
を
）
食
べ

に
行
こ
う
」
と
実
現
し
そ
う
も

な
い
現
実
の
方
法
で
慰
め
る
の

で
あ
る
。

両
者
は
、
現
実
と
空
想
の
世

界
を
行
っ
た
り
来
た
り
し
な
が

ら
、
確
実
に
心
を
伝
え
合
っ
て

い
る
。
互
い
に
、
相
手
に
気
持

ち
を
伝
え
る
た
め
に
は
ど
の
よ

う
に
し
た
ら
い
い
の
か
考
え
、

言
葉
を
探
し
て
い
る
。
こ
れ
こ

そ
が
本
当
に
「
伝
え
合
う
」
こ

と
で
あ
り
「
相
手
に
心
を
寄
せ

る
」
こ
と
な
の
で
は
な
い
だ
ろ

う
か
。

相
手
の
言
っ
た
こ
と
を
じ
っ

く
り
聞
き
、
自
分
の
言
い
た
い

こ
と
を
き
ち
ん
と
言
葉
を
選
ん

で
言
う
。
そ
れ
は
、
そ
ん
な
に

容
易
な
こ
と
で
は
な
い
。
し
か

し
、
そ
れ
は
身
近
な
所
か
ら
始

ま
っ
て
い
る
は
ず
だ
。
自
分
の

日
常
を
見
つ
め
直
す
こ
と
か

ら
、
保
育
は
始
ま
っ
て
い
る
。

（
常
葉
大
学
短
期
大
学
部
准
教
授
）

「
お
客
様
、
申
し
訳
な
い
の
で
す
が
、

犬
は
ゲ
ー
ジ
に
入
れ
て
外
に
置
い
て
い

た
だ
け
ま
す
か
」
と
ウ
ェ
イ
ト
レ
ス
が

指
示
し
た
。「
盲
導
犬
は
一
緒
に
入
っ

て
よ
い
こ
と
に
な
っ
て
い
ま
す
」
と
伝

え
た
が
、「
マ
ニ
ュ
ア
ル
で
犬
は
入
れ

な
い
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
の
で
」
と

理
由
を
言
っ
た
。「
身
体
障
害
者
補
助

犬
法
」
が
あ
り
、
入
店
で
き
る
制
度
に

つ
い
て
説
明
す
る
。「
そ
う
な
ん
で
す

ね
。
そ
れ
な
ら
ど
う
ぞ
」
と
事
な
き
を

得
た
が
、
こ
れ
を
単
に
知
識
不
足
と
い

う
だ
け
で
済
ま
せ
て
よ
い
の
か
。

あ
る
登
録
に
行
っ
た
と
き
の
こ
と
で

あ
る
。「
身
分
を
証
明
で
き
る
も
の
は

あ
り
ま
す
か
？

自
動
車
の
運
転
免
許

証
で
よ
い
の
で
す
が
…
」
と
、
ピ
ン
ト

外
れ
な
こ
と
を
聞
か
れ
た
。
た
だ
マ

ニ
ュ
ア
ル
ど
お
り
に
言
わ
さ
れ
て
い
た

だ
け
の
こ
と
で
あ
っ
て
、
全
く
心
を
感

じ
な
い
。
そ
れ
ど
こ
ろ
か
自
尊
心
を
傷

つ
け
る
対
応
で
は
な
い
か
。
マ
ニ
ュ
ア

ル
は
大
切
で
あ
り
、
組
織
内
の
統
制
や

接
客
に
は
欠
か
せ
な
い
基
本
か
も
知
れ

な
い
が
、
そ
の
行
き
過
ぎ
に
、
日
本
が

人
を
説
明
書
で
管
理
し
よ
う
と
す
る
体

質
が
う
か
が
え
る
の
で
あ
る
。

こ
れ
は
企
業
に
限
っ
た
こ
と
で
は
な

い
だ
ろ
う
。
医
療
・
福
祉
の
分
野
で
も

患
者
や
障
害
者
・
高
齢
者
に
形
式
化
し

た
サ
ー
ビ
ス
を
提
供
し
、
人
格
よ
り
は

む
し
ろ
管
理
を
優
先
さ
せ
る
よ
う
な
対

応
に
な
っ
て
は
い
な
い
だ
ろ
う
か
。
専

門
職
に
は
制
度
を
運
用
し
、
連
携
し
て

利
益
を
守
る
責
任
が
あ
る
。
そ
の
た
め

に
は
マ
ニ
ュ
ア
ル
も
欠
か
せ
な
い
が
、

マ
ー
ク
シ
ー
ト
で
結
果
を
得
る
よ
う
な

か
か
わ
り
で
は
な
く
、
個
々
の
ニ
ー
ズ

に
対
応
し
、
原
理
を
応
用
で
き
る
能
力

が
必
要
で
あ
る
。

私
は
ベ
ー
チ
ェ
ッ
ト
病
で
光
を
失
っ

た
。「
目
が
見
え
な
く
な
る
段
階
で
、

そ
の
病
気
や
障
害
を
ど
の
よ
う
に
受
容

さ
れ
て
き
ま
し
た
か
？
」
と
質
問
さ
れ

た
こ
と
が
あ
る
。
よ
く
教
科
書
で
は
病

気
や
障
害
を
受
け
入
れ
る
ま
で
の
過
程

が
段
階
別
に
類
型
化
さ
れ
て
い
る
が
、

私
の
場
合
、
運
命
を
誰
に
嘆
い
て
も
仕

方
が
な
い
事
実
、
自
己
否
定
も
な
か
っ

た
こ
と
に
つ
い
て
伝
え
る
。
理
論
は
基

本
だ
が
、
同
時
に
個
々
の
状
況
を
理
解

し
、
ケ
ー
ス
を
読
み
取
る
能
力
や
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
上
手
に
図
る
人

間
力
が
課
題
で
あ
る
こ
と
を
語
っ
た
。

以
前
、
レ
ス
ト
ラ
ン
や
ホ
テ
ル
に
は

盲
導
犬
の
使
用
者
を
ど
う
断
る
か
の
マ

ニ
ュ
ア
ル
が
あ
り
、
研
修
が
な
さ
れ
て

い
た
。
こ
う
し
た
中
で
盲
導
犬
に
つ
い

て
の
理
解
を
促
し
、
福
祉
を
発
展
さ
せ

る
に
は
、「
ア
イ
メ
イ
ト
」
と
呼
称
し
、

人
の
目
で
あ
る
こ
と
を
伝
え
る
必
要
が

あ
っ
た
。
今
は
入
店
可
能
な
法
律
も
で

き
た
が
、
そ
の
前
提
に
は
�
犬
を
身
体

の
一
部
と
す
る
�
と
い
う
原
理
に
つ
い

て
の
理
解
が
基
本
に
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
。
そ
れ
は
社
会
保
障
・
福
祉
に
関
係

す
る
各
種
制
度
に
お
い
て
も
同
様
で
あ

り
、
個
の
尊
重
と
人
権
の
確
保
な
し
に

ノ
ー
マ
ラ
イ
ゼ
ー
シ
ョ
ン
の
実
現
な
ど

あ
り
得
な
い
だ
ろ
う
。

喫
茶
店
で
コ
ー
ヒ
ー
を
注
文
し
た
と

き
の
こ
と
で
あ
る
。
ウ
ェ
イ
ト
レ
ス
は

了
承
し
た
の
に
立
ち
去
ら
な
い
。
犬
の

入
店
は
困
る
な
ど
と
言
い
出
す
の
だ
ろ

う
か
…
。

「
あ
の
ー
、
盲
導
犬
に
は
何
か
お
持

ち
し
な
く
て
よ
い
で
し
ょ
う
か
？
」

（
ハ
ー
ネ
ス
・
ウ
ィ
研
究
所
代
表
講
師
）

新

刊

教

科

書
（
表
示
は
本
体
価
格〈
税
抜
〉）

Ｎ
ブ
ッ
ク
ス

栄

養

教

育

論
下
田
妙
子

編
著

B５
２０８頁
２３００円

調
理
科
学
〔
第
２
版
〕
森
�
初
惠
・
佐
藤
恵
美
子

編
著

B５
２１６頁
２５００円

管
理
栄
養
士
講
座

栄

養

教

育

論
中
村
丁
次
・
外
山
健
二

笠
原
賀
子

編
著

B５
２８８頁
３８００円

新
版

食
品
衛
生
学
西
島
基
弘
・
山
本
茂
貴

編
著

B５
２６４頁
３３００円

三
訂

健
康
・
調
理
の
科
学

―
お
い
し
さ
か
ら
健
康
へ
―
和
田
淑
子
・
大
越
ひ
ろ

編
著

B５
２３２頁
３０００円

生
化
学
・
分
子
生
物
学〔
第
２
版
〕
伊
東
盧
一
・
木
元
幸
一

小
林
修
平

編
著

B５
２５６頁
３２００円

マ
ス
タ
ー
調
理
学
西
堀
す
き
江

編
著

B５
１９２頁
２５００円

食
品
加
工
学
実
習
テ
キ
ス
ト
宮
尾
茂
雄
・
高
野
克
己

編
著

B５
１４４頁
２０００円

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
別
栄
養
管
理
・
実
習
吉
岡
慶
子
・
三
成
由
美

�
井
教
孝

編
著

B５
２４０頁
２６００円

マ
ス
タ
ー
栄
養
教
育
論〔
第
２
版
〕
逸
見
幾
代
・
佐
藤
香
苗

編
著

B５
２１２頁
２６００円

栄
養
教
諭
論
Ⅱ
金
田
雅
代

編
著

B５
２０８頁
２４００円

―
実
践
研
究
―

健
康
づ
く
り
の
栄
養
学
小
林
修
平

編
著

B５
１４４頁
２２００円

四
訂

フ
ー
ド
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
論
日
本
フ
ー
ド
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
協
会

編

A５
２００頁
１９００円

改
訂

食
品
の
安
全
性〔
第
３
版
〕
日
本
フ
ー
ド
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
協
会

編

A５
２１６頁
２１００円

栄
養
関
係
法
規
集〔
第
７
版
〕
栄
養
関
係
法
規
集
編
集
委
員
会

編

A５
３６０頁
２５００円

近
刊
教
科
書

カ
レ
ン
ト
管
理
栄
養
士
養
成
シ
リ
ー
ズ

（
１
月
よ
り
順
次
刊
行
）

社
会
・
環
境
と
健
康：

公
衆
衛
生
学
北
田
善
三
・
須
崎

尚

編
著

B５
２０８頁
予価
２４００円

基

礎

栄

養

学
木
元
幸
一
・
中
島

滋

編
著

B５
２１６頁
予価
２５００円

公

衆

栄

養

学
由
田
克
士
・
押
野
榮
司

編
著

B５
２２４頁
予価
２６００円

給
食
経
営
管
理
論
宮
澤
節
子
・
松
井
元
子

編
著

B５
２５６頁
予価
２９００円

学
術
機
関
向
け
電
子
書
籍
サ
ー
ビ
ス

図
書
館
・
研
究
所
な
ど
で
利
用
す
る
，
オ
リ
ジ
ナ
ル
プ
ラ
ッ
ト
ホ
ー
ム

で
閲
覧
で
き
る
学
術
図
書
に
特
化
し
た
電
子
書
籍
提
供
サ
ー
ビ
ス
。

�
紀
伊
國
屋
書
店N

etLibrary

／
丸
善eB

ook
Library

教
科
教
育
百
年
史
／
造
形
教
育
事
典
／
新
食
品
分
析
ハ
ン
ド
ブ
ッ

ク
／
食
品
保
蔵
・
流
通
技
術
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
／
調
理
科
学
実
験
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
／
日
本
人
の
生
活
／
服
飾
史
・
服
飾
美
学
関
連
論
文

要
旨
集
１
９
５
０
〜
１
９
９
８
／
服
飾
史
・
服
飾
美
学
関
連
論
文

要
旨
集
１
９
９
８
〜
２
０
０
８
／
変
動
す
る
家
族

〈
２１
世
紀
の
調
理
学
シ
リ
ー
ズ

全
７
巻
〉

〈
Ｔ
Ａ
Ｃ
Ｓ
看
護
学
シ
リ
ー
ズ

全
１３
巻
〉

（
以
下
、
丸
善eBook

Library

の
み
取
扱
い
書
目
）

疾
患
モ
デ
ル
動
物
／
分
子
栄
養
学
概
論
／
栄
養
学
と
成
人
病
／
フ

リ
ー
ラ
ジ
カ
ル
と
疾
病
予
防
／
世
界
の
食
事
指
針
の
動
向
／
大
豆

タ
ン
パ
ク
質
の
加
工
特
性
と
生
理
機
能
／
高
齢
者
の
食
と
栄
養
管

理
／
脳
と
栄
養
／
脂
質
栄
養
と
健
康
／
食
品
の
生
理
機
能
評
価
法

／
ア
ミ
ノ
酸
の
機
能
特
性
／
栄
養
学
研
究
の
最
前
線
／
肥
満
と
脂

肪
エ
ネ
ル
ギ
ー
代
謝
／
テ
ー
ラ
ー
メ
イ
ド
個
人
対
応
栄
養
学

（
詳
し
く
は
弊
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。）

ママ
ニニ
ュュ
アア
ルル
社社
会会
のの
人人
間間
教教
育育

――
アア
イイ
メメ
イイ
トト
へへ
のの
理理
解解
をを
通通
しし
てて
考考
ええ
るる
――

星

野

有

史

最
新
試
験
問
題
を
収
載
！

�
月
刊
行
予
定

過
去
�
年
分
の
出
題
問
題
を
分
野
別
に
掲
載
。
系
統
的
に
学
習
で
き
ま
す
。

栄
養
士
実
力
認
定
試
験
過
去
問
題
集

２０１４年版

全
国
栄
養
士
養
成
施
設
協
会

編

A
４
判
／
９６
頁
（
別
冊
解
答
・
解
説
８
頁
）
１
１
２
０
円
（
税
抜
）

２０１４年版

フ
ー
ド
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

資
格
認
定
試
験
過
去
問
題
集

日
本
フ
ー
ド
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
協
会

編

A
４
判
／
９６
頁
（
別
冊
解
答
・
解
説
８
頁
）
１
１
２
０
円
（
税
抜
）

（２）第９９号建 帛 社 だ よ り 「土 筆」２０１４年（平成２６年）�月�日
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言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言言
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覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚覚
士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士士
のののののののののののののののののののののののののののののの

卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒
前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前前
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒卒
後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後後
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育
のののののののののののののののののののののののののののののの
現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現現
状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状状
とととととととととととととととととととととととととととととと
期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期期
待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待待

深深

浦浦

順順

一一

子子
どど
もも
のの
心心
のの
診診
療療
がが

直直
面面
しし
てて
いい
るる
現現
状状
とと
課課
題題

山山

崎崎

知知

克克

言
語
聴
覚
士
は
、
一
九
九
七

年
に「
言
語
聴
覚
士
法
」が
成
立

し
て
初
め
て
国
家
資
格
と
な
っ

た
比
較
的
新
し
い
医
療
福
祉
の

専
門
職
で
す
。
現
在
、
国
家
試

験
合
格
者
の
総
数
は
約
二
万
二

千
人
で
、
全
国
に
七
十
一
の
養

成
校
が
あ
り
、
毎
年
千
七
百
人

前
後
が
卒
業
し
て
い
ま
す
。

言
語
聴
覚
士
の
対
象
障
害

は
、
①
聴
覚
障
害
、
②
言
語
発

達
障
害
、
③
失
語
・
高
次
脳
機

能
障
害
（
認
知
症
を
含
む
）、
④

発
声
・
発
語
障
害
（
構
音
障

害
、
音
声
障
害
、
吃
音
）、
⑤
摂

食
・
嚥
下
障
害
で
す
。
こ
れ
ら

の
障
害
の
あ
る
方
に
適
切
な
言

語
聴
覚
療
法
を
提
供
す
る
た
め

に
、
卒
前
教
育
で
は
、
医
学
系

（
基
礎
医
学
、
臨
床
医
学
）、
心

理
学
系
、
言
語
学
系
、
音
響
学

系
の
基
礎
科
目
と
言
語
聴
覚
障

害
学
系
の
専
門
科
目
を
履
修
し

ま
す
。
専
門
科
目
は
前
述
の
五

つ
の
対
象
障
害
領
域
に
関
す
る

も
の
で
す
。
こ
れ
ら
の
科
目
は

「
言
語
聴
覚
士
学
校
養
成
所
指

定
規
則
」
で
細
か
く
定
め
ら
れ

て
い
ま
す
。
分
野
が
非
常
に
幅

広
く
、
学
生
が
四
年
間
で
修
得

す
る
の
は
大
変
で
す
。

ま
た
、
言
語
聴
覚
士
の
卒
前

教
育
の
重
要
な
構
成
要
素
と
し

て
臨
床
実
習
が
あ
り
ま
す
。
四

百
八
十
時
間
以
上
に
わ
た
っ

て
、
病
院
と
診
療
所
を
中
心
に

実
際
の
臨
床
の
場
面
で
、
五
年

以
上
の
臨
床
経
験
が
あ
る
言
語

聴
覚
士
の
指
導
の
も
と
に
実
施

さ
れ
ま
す
。
指
導
者
の
監
督
の

も
と
で
患
者
・
障
害
の
あ
る
方

に
協
力
い
た
だ
き
、
実
際
の
臨

床
に
即
し
て
検
査
・
訓
練
を
行

い
ま
す
。
し
か
し
、
実
習
時
間

数
や
実
習
指
導
法
、
臨
床
指
導

者
の
教
育
力
な
ど
様
々
な
問
題

が
提
起
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
卒
前
教
育
の
問
題
解

決
に
は
、
モ
デ
ル
・
コ
ア
・
カ

リ
キ
ュ
ラ
ム
の
作
成
、
指
定
規

則
の
検
討
が
必
要
で
す
。日
本

言
語
聴
覚
士
協
会
で
は
、モ
デ

ル
・
コ
ア
・
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
の

検
討
を
行
っ
て
お
り
、
こ
こ
一

〜
二
年
で
そ
の
成
果
が
出
る
予

定
で
す
。
指
定
規
則
は
施
行
か

ら
十
五
年
が
経
過
し
て
い
ま

す
。
医
療
な
ら
び
に
言
語
聴
覚

療
法
の
進
歩
は
め
ざ
ま
し
く
、

新
し
い
領
域
も
増
え
て
い
る
こ

と
な
ど
か
ら
、
こ
の
指
定
規
則

の
再
検
討
が
必
要
な
時
期
に
来

て
い
る
の
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

医
療
・
福
祉
の
専
門
職
は
養

成
教
育
で
完
結
す
る
の
で
は
な

く
、
自
己
研
鑽
の
た
め
生
涯
に

わ
た
っ
て
学
習
し
続
け
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
ま
す
。
協
会
も
生

涯
学
習
シ
ス
テ
ム
を
構
築
し
、

都
道
府
県
士
会
と
協
力
し
て
基

礎
プ
ロ
グ
ラ
ム
と
専
門
プ
ロ
グ

ラ
ム
の
充
実
に
努
め
て
い
ま

す
。
ま
た
、
認
定
言
語
聴
覚
士

制
度
を
創
設
し
、
言
語
聴
覚
士

の
専
門
性
を
高
め
る
た
め
の
努

力
を
し
て
い
ま
す
。
認
定
言
語

聴
覚
士
は
、
五
年
以
上
の
臨
床

経
験
を
も
ち
、
基
礎
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
終
了
し
、
か
つ
専
門
プ
ロ

グ
ラ
ム
の
一
ク
ー
ル
（
お
お
よ

そ
五
年
以
内
に
履
修
可
能
）
を

終
了
し
た
者
に
六
日
間
の
講
習

会
を
提
供
し
、
試
験
に
合
格
し

た
者
を
認
定
し
て
い
ま
す
。
摂

食
・
嚥
下
障
害
領
域
、
失
語
・

高
次
脳
機
能
障
害
領
域
、
言
語

発
達
障
害
領
域
を
す
で
に
開
講

し
、
聴
覚
障
害
領
域
、
発
声
・

発
語
障
害
領
域
を
近
々
開
講
す

る
予
定
で
す
。

言
語
聴
覚
士
の
卒
前
・
卒
後

教
育
は
課
題
が
多
い
反
面
、
大

学
院
へ
進
学
し
て
よ
り
高
い
水

準
を
め
ざ
そ
う
と
す
る
若
い
言

語
聴
覚
士
も
増
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
方
た
ち
が
今
後
の
言

語
聴
覚
療
法
の
発
展
に
大
き
な

貢
献
を
し
て
く
れ
る
も
の
と
期

待
し
て
い
ま
す
。

（
一
般
社
団
法
人
日
本
言
語
聴
覚

士
協
会
会
長
・
国
際
医
療
福
祉

大
学
教
授
）

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

私
は
医
学
部
の
学
生
時
代
か

ら
精
神
障
害
の
予
防
の
必
要
性

に
つ
い
て
考
え
て
い
た
。
大
学

の
臨
床
実
習
に
て
奥
山
眞
紀
子

氏
（
現
国
立
成
育
医
療
研
究
セ

ン
タ
ー
こ
こ
ろ
の
診
療
部
部

長
）
か
ら
小
児
精
神
医
学
の
講

義
を
受
け
て
感
銘
し
、
私
の
師

匠
で
あ
る
帆
足
英
一
氏
（
現
世

田
谷
子
ど
も
の
こ
こ
ろ
ク
リ

ニ
ッ
ク
）
か
ら
「
子
ど
も
の
心

を
勉
強
す
る
た
め
に
は
医
療
だ

け
で
な
く
、
保
育
や
福
祉
も
重

要
」
と
の
ご
教
示
を
い
た
だ
く

な
ど
、
様
々
な
出
会
い
の
中
で

私
は
小
児
科
診
療
を
選
ん
だ
。

十
一
年
間
の
小
児
科
診
療
の

中
で
、
様
々
な
臨
床
に
直
面
し

た
。
先
天
性
の
循
環
器
疾
患
や

急
性
の
感
染
症
に
よ
り
死
に
至

る
子
ど
も
の
診
療
を
通
じ
て
、

多
く
の
悩
み
や
行
き
場
の
な
い

思
い
を
保
護
者
か
ら
教
え
て
も

ら
っ
た
。
ま
た
、
慢
性
に
経
過

す
る
血
液
疾
患
や
免
疫
疾
患
な

ど
の
診
療
で
は
、
い
つ
も
生
活

に
制
限
が
加
わ
っ
て
い
て
治
療

の
終
結
を
見
い
だ
せ
な
い
親
子

の
苦
悩
を
一
緒
に
経
験
さ
せ
て

い
た
だ
い
た
。

平
成
十
二
年
に
赴
任
し
た
都

立
母
子
保
健
院
（
現
在
は
廃

院
）
は
小
児
科
・
新
生
児
科
・

産
婦
人
科
・
乳
児
院
か
ら
な
る

母
性
小
児
領
域
の
専
門
病
院
で

あ
り
、
私
は
乳
児
院
の
担
当
医

と
な
っ
た
。
ち
ょ
う
ど
「
児
童

虐
待
の
防
止
等
に
関
す
る
法

律
」
の
施
行
元
年
で
あ
り
、
そ

の
当
時
ほ
と
ん
ど
経
験
し
た
こ

と
の
な
い
急
性
硬
膜
下
血
腫
や

脳
挫
傷
、
上
腕
骨
や
大
腿
骨
の

骨
折
、
た
ば
こ
を
押
し
つ
け
ら

れ
た
火
傷
跡
な
ど
の
乳
幼
児
が

委
託
一
時
保
護
に
よ
っ
て
次
々

と
乳
児
院
に
入
所
し
て
く
る
事

態
に
遭
遇
し
た
。

子
ど
も
虐
待
に
至
っ
て
し
ま

う
ほ
ど
の
「
親
子
の
関
係
性
障

害
」
の
原
因
は
何
な
の
か
を
探

る
た
め
に
保
護
者
と
話
し
て
い

る
と
、
そ
ん
な
こ
ち
ら
の
気
持

ち
と
は
裏
腹
に
保
護
者
は
自
分

自
身
の
悩
み
や
不
安
、
昔
と
て

も
辛
か
っ
た
こ
と
な
ど
を
語
り

始
め
、
来
る
日
も
来
る
日
も
そ

う
し
た
面
談
が
続
い
た
。
あ
る

日
、
そ
う
し
た
辛
い
気
持
ち
を

自
分
の
母
親
に
相
談
し
た
こ
と

が
あ
る
か
と
尋
ね
る
と
、
話
し

た
こ
と
は
な
い
と
か
、
話
し
た

が
聞
い
て
は
も
ら
え
な
か
っ
た

と
語
っ
て
い
た
こ
と
が
印
象
的

で
あ
っ
た
。
子
ど
も
を
加
害
す

る
保
護
者
治
療
を
し
な
け
れ
ば

子
ど
も
虐
待
の
治
療
が
で
き
な

い
こ
と
を
痛
感
し
、
私
は
精
神

科
一
般
臨
床
を
経
て
児
童
精
神

科
診
療
に
従
事
し
、
現
在
に

至
っ
て
い
る
。

ボ
ウ
ル
ビ
ィ
は
ア
タ
ッ
チ
メ

ン
ト
（
愛
着
）
理
論
の
中
で
、
親

子
の
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
パ
タ
ー

ン
に
は
安
定
型
と
不
安
定
型
が

あ
る
こ
と
、
不
安
定
型
ア
タ
ッ

チ
メ
ン
ト
は
母
親
の
感
受
性
の

低
さ
や
要
求
に
応
じ
て
も
ら
え

な
い
状
況
に
対
す
る
子
ど
も
の

適
応
戦
略
の
結
果
で
あ
る
と
述

べ
て
い
る
が
、
こ
れ
が
後
の
人

生
に
お
け
る
彼
ら
の
不
適
応
の

原
因
と
な
っ
て
い
る
こ
と
が
非

常
に
多
い
。
私
の
勤
務
す
る
市

営
ク
リ
ニ
ッ
ク
で
は
子
ど
も
の

発
達
障
害
と
情
緒
障
害
を
診
療

対
象
と
し
て
い
る
が
、
親
子
が

不
安
定
型
ア
タ
ッ
チ
メ
ン
ト
か

ら
関
係
性
障
害
に
至
り
、
保
護

者
カ
ル
テ
を
作
成
し
て
親
子
同

時
治
療
を
必
要
と
す
る
ケ
ー
ス

が
子
ど
も
受
診
数
の
約
二
割
に

及
ん
で
い
る
。

日
本
で
は
医
学
教
育
に
お
い

て
子
ど
も
の
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

を
扱
う
児
童
精
神
医
学
講
座
が

未
整
備
の
た
め
、
子
ど
も
の
心

の
診
療
医
は
全
国
で
五
百
名
程

し
か
お
ら
ず
、
社
会
的
ニ
ー
ズ

に
十
分
対
応
で
き
て
い
な
い
。

将
来
の
日
本
を
担
う
子
ど
も
と

親
の
た
め
に
今
で
き
る
こ
と
を

考
え
な
が
ら
、
私
は
こ
れ
か
ら

も
日
々
の
臨
床
に
取
り
組
ん
で

い
き
た
い
と
考
え
て
い
る
。

（
浜
松
市
子
ど
も
の

こ
こ
ろ
の
診
療
所
所
長
）

官
能
評
価
法
が
日
本
に
伝
え
ら
れ
た

の
は
一
九
五
〇
年
代
の
こ
と
で
、
企
業

で
は
製
品
の
出
荷
検
査
や
新
製
品
の
開

発
な
ど
に
活
用
し
て
き
ま
し
た
。食
べ
物

の
場
合
、そ
の
お
い
し
さ
を
測
る
こ
と
が

で
き
る
の
は
官
能
評
価
以
外
に
方
法
が

な
い
た
め
、
食
に
携
わ
る
者
に
は
官
能

評
価
が
欠
か
せ
な
い
の
で
す
が
、栄
養
士

養
成
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
に
と
り
込
ま
れ

て
か
ら
は
、
ま
だ
数
年
の
こ
と
で
す
。

最
近
、小
豆
の
色
に
つ
い
て
、官
能
評

価
の
効
用
を
実
感
す
る
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。澁
切
り
の
あ
と
、煮
汁
を
玉
杓
子

で
す
く
っ
て
は
落
と
す
こ
と
を
繰
り
返

す
と
煮
汁
の
色
が
濃
く
な
る
と
し
て
、

こ
の
調
理
操
作
は「
色
ね
り
」と
よ
ば
れ

ま
し
た
。し
か
し
、こ
の「
色
ね
り
」の
効

果
を
分
光
光
度
計
で
比
較
し
た
結
果
か

ら
、色
に
は
差
が
な
い
と
発
表
さ
れ
、そ

れ
以
後
は
こ
の
操
作
は
ほ
と
ん
ど
み
ら

れ
な
く
な
り
ま
し
た
。し
か
し
な
が
ら
、

小
豆
を
茹
で
る
た
び
に
、
や
は
り
ど
こ

か
違
う
よ
う
に
思
え
た
た
め
、
お
こ
わ

で
官
能
評
価
し
て
み
る
と
、
色
の
濃
さ

に
は
差
は
み
ら
れ
な
い
も
の
の
「
色
ね

り
」
し
た
も
の
は
見
た
目
が
明
る
く
冴

え
て
、
パ
ネ
ル
の
十
人
全
員
が
�
よ
り

お
い
し
そ
う
�
と
評
価
し
ま
し
た
。

測
定
機
器
の
精
度
が
向
上
し
て
も
、

人
の
目
が
測
定
器
を
超
え
る
こ
と
は

多
々
あ
り
、
官
能
評
価
に
よ
っ
て
は
じ

め
て
本
当
の
お
い
し
さ
を
知
る
こ
と
が

で
き
る
例
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。
料

理
に
添
え
る
一
枝
の
パ
セ
リ
が
お
い
し

さ
に
ど
の
よ
う
に
影
響
す
る
の
か
、
パ

セ
リ
の
有
無
を
「
二
点
比
較
法
」
で
手

軽
に
比
べ
て
み
る
だ
け
で
、
盛
り
付
け

の
大
切
さ
を
痛
感
し
ま
す
。

一
方
、
理
論
が
先
行
し
て
人
の
感
覚

が
つ
い
て
い
け
な
い
場
合
も
あ
り
ま
す
。

「
調
味
の
順
序
は
サ
シ
ス
セ
ソ（
砂
糖
・

塩
・
酢
・
�
油
・
味
噌
）」
も
、
そ
の
一

つ
で
す
。
分
子
量
の
大
小
か
ら
砂
糖
を

先
に
、
食
塩
を
後
に
入
れ
る
と
い
う
理

論
は
明
快
で
す
が
、
実
際
に
調
理
し
て

官
能
評
価
し
て
み
る
と
、
人
は
そ
の
理

論
の
違
い
を
感
じ
と
る
こ
と
が
で
き
な

い
の
で
す
。
そ
れ
な
ら
ば
、
ほ
と
ん
ど

同
時
に
入
れ
て
も
よ
い
わ
け
で
、
調
理

を
す
る
と
き
の
気
配
り
を
軽
減
で
き
、

手
間
も
省
け
ま
す
。

ま
た
、官
能
評
価
に
は
、食
べ
物
自
体

の
評
価
に
も
ま
し
て
大
き
な
効
用
が
あ

り
、
食
べ
る
人
の
心
象
に
よ
る
お
い
し

さ
を
測
定
で
き
ま
す
。
例
え
ば
、「
手
作

り
」「
国
産
」
と
い
う
だ
け
で
お
い
し
さ

の
評
価
は
上
昇
し
、「
遺
伝
子
組
換
え
」

「
値
引
き
品
」と
聞
い
た
だ
け
で
評
価
が

低
下
し
ま
す
。
そ
し
て
、
厄
介
な
こ
と

に
、
お
い
し
さ
に
は
「
食
の
文
化
」
も
絡

ん
で
き
ま
す
。

若
年
者
で
あ
っ
て
も
、木
皿
に
盛
っ

た
お
は
ぎ
は
お
い
し
そ
う
に
感
じ
、

ケ
ー
キ
皿
に
盛
る
と
評
価
は
低
下
す
る

傾
向
を
示
し
ま
す
。
和
中
洋
折
衷
の
献

立
の
場
合
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
料
理
に

ど
の
よ
う
な
食
器
が
ふ
さ
わ
し
い
の
で

し
ょ
う
か
、問
題
は
山
積
で
す
。

食
欲
の
増
進
や
抑
制
を
図
る
こ
と
に

も
、
い
ま
流
行
の
「
お
も
て
な
し
」
の

効
果
測
定
に
も
官
能
評
価
は
欠
か
せ
ま

せ
ん
。
お
い
し
い
も
の
を
作
る
た
め
の

研
究
は
蓄
積
さ
れ
て
き
た
も
の
の
、
お

い
し
く
食
べ
さ
せ
る
た
め
の
研
究
に
は

ま
だ
余
地
が
残
さ
れ
て
い
る
よ
う
に
感

じ
ま
す
。
官
能
評
価
は
、
人
間
が
測
定

器
で
あ
る
だ
け
に
、
得
ら
れ
た
結
果
を

分
析
す
る
と
、こ
れ
が
ま
た
楽
し
く
、食

の
仕
事
等
へ
の
興
味
も
い
っ
そ
う
深
ま

る
こ
と
で
し
ょ
う
。
食
に
関
す
る
様
々

な
場
面
に
お
い
て
、
官
能
評
価
が
も
っ

と
手
軽
に
活
用
さ
れ
る
と
よ
い
と
思
っ

て
い
ま
す
。

（
桐
生
大
学
教
授
）

新

刊

教

科

書
（
表
示
は
本
体
価
格〈
税
抜
〉）

保
育
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
論
豊
田
和
子
・
新
井
美
保
子

編
著

B５
１４４頁
１９００円

保
育
・
教
職
実
践
演
習
小
原
敏
郎
・
神
蔵
幸
子

義
永
睦
子

編
著

B５
１２８頁
１８００円

―
保
育
者
に
求
め
ら
れ
る
保
育
実
践
力
―

改
訂

子
ど
も
の
福
祉
松
本
峰
雄

編
著

A５
１９２頁
２１００円

―
児
童
家
庭
福
祉
の
し
く
み
と
実
践
―

シ
ー
ド
ブ
ッ
ク

浅
井
春
夫

編
著

A５
２００頁
１９００円

子
ど
も
家
庭
福
祉〔
第
２
版
〕

子
ど
も
の
養
護〔
第
２
版
〕
松
本
峰
雄

編
著

A５
２０８頁
２０００円

―
社
会
的
養
護
の
原
理
と
内
容
―

保
育
の
心
理
学
ワ
ー
ク
ブ
ッ
ク
�月刊
本
郷
一
夫

編
著

B５
１２８頁
１８００円

子
ど
も
の
保
健
Ⅰ
山
崎
知
克

編
著

B５
１８４頁
２２００円

―
心
身
の
発
達
・
健
康
と
安
全
―

教
育
・
保
育
・
施
設
実
習
の
手
引
松
本
峰
雄

編

B５
１５２頁
２１００円

教
育
・
保
育
・
施
設
実
習
テ
キ
ス
ト
二
階
堂
邦
子

編
著

B５
１７６頁
２１００円

〔
第
２
版
〕

シ
ー
ド
ブ
ッ
ク

鈴
木

勉

編
著

A５
２０８頁
２０００円

社
会
福
祉
〔
第
２
版
〕

シ
ー
ド
ブ
ッ
ク

望
月

彰

編
著

A５
２００頁
１９００円

改
訂

子
ど
も
の
社
会
的
養
護

〔
第
２
版
〕

介
護
福
祉
士
養
成
テ
キ
ス
ト
４

横
倉

聡
・
馬
場
茂
樹

編
著

B５
２１６頁
２２００円

社
会
保
障
制
度
・
介
護
福

祉
の
制
度
と
実
践
〔
第
２
版
〕

暮
ら
し
の
看
護
萱
場
一
則

編
著

B５
１６０頁
２１００円

新
医
療
秘
書
実
務
シ
リ
ー
ズ

医
療
秘
書
教
育
全
国
協
議
会

編

１.

医

療

秘

書
寺
田
智
昭
・
武
田
寿
子

�
�
と
し
子

共
著

B５
１６０頁
２１００円

２.

病

院

管

理
田
島
誠
一
・
�
橋
淑
郎

編
著

B５
２１６頁
２５００円

３.

医
療
情
報
管
理
野
田
雅
司
・
伊
藤
典
子

共
著

B５
１２０頁
１９００円

４.

医
療
関
連
法
規
長
谷
川
正
志
・
福
島
	
郎

西
方
元
邦

共
著

B５
２０８頁
２４００円

５.

医

療

用

語
井
上

肇
・
瀧
本
美
也

共
著

B５
１２８頁
１９００円

６.

診
療
報
酬
請
求
事
務
の
基
礎
岸
村
秀
樹

著

B５
１６０頁
２１００円

新
医
療
秘
書
医
学
シ
リ
ー
ズ

医
療
秘
書
教
育
全
国
協
議
会

編

井
上

肇

責
任
編
集

１.

医

療

概

論
佐
藤
麻
菜
・
西
方
元
邦

共
著

B５
１３６頁
２０００円

２.

基

礎

医

学
小
泉
憲
司
・
矢
澤
華
子

共
著

B５
１２８頁
１９００円

３.

臨
床
医
学
Ⅰ
―
内
科
井
上

肇

責
任
編
集

B５
１２８頁
１９００円

４.

臨
床
医
学
Ⅱ
―
外
科
井
上

肇

責
任
編
集

B５
１３６頁
２０００円

５.

検
査
・
薬
理
学
瀧
本
美
也
・
渡
部
雄
一

共
著

B５
１６８頁
２２００円

６.

患
者
・
看
護
論
星
野
有
史

上
谷
い
つ
子

宮
城
領
子

共
著

B５
１４４頁
２０００円

食
生
活
に
生
か
す
官
能
評
価

松

本

仲

子

管
理
栄
養
士
国
家
試
験
ｅ
―

ラ
ー
ニ
ン
グ

▼
国
家
試
験
の
過
去
問
題
、
解
答
・
解
説
を
収
載
し
たW

eb

シ
ス
テ
ム

▼
過
去
問
対
策
か
ら
成
績
管
理
ま
で
、
国
家
試
験
対
策
を
完
全
サ
ポ
ー
ト

〈
個
人
用
プ
ラ
ン
〉
５
０
０
０
円〈
税
抜
〉（
３
年
間
ラ
イ
セ
ン
ス
契
約
）

〈
学
校
用
プ
ラ
ン
〉
１
Ｉ
Ｄ
３
０
０
０
円〈
税
抜
〉（
１
年
間
ラ
イ
セ
ン
ス
契
約
）

※
学
校
用
プ
ラ
ン
に
は
教
員
用
サ
イ
ト
が
無
料
で
附
属

個
人
用
プ
ラ
ン
（
学
生
用
サ
イ
ト
）
の
主
な
機
能

○
模
擬
試
験
・
分
野
別
・
ラ
ン
ダ
ム
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
形
式
で
学
習
。

○
科
目
ご
と
、
試
験
ご
と
の
成
績
管
理
機
能
。

学
校
用
プ
ラ
ン
（
教
員
用
サ
イ
ト
）
の
主
な
機
能

○
学
生
の
利
用
状
況
、成
績
を
一
括
管
理
。成
績
の
比
較
・
分
析
も
可
能
。

○
小
テ
ス
ト
作
成
機
能
。作
成
し
た
小
テ
ス
ト
は
学
生
用
サ
イ
ト
に
更
新
。

無
料
デ
モ
版
も
ご
利
用
い
た
だ
け
ま
す
。

詳
し
く
は
弊
社
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２０１４年（平成２６年）
月
日建 帛 社 だ よ り 「土 筆」第９９号（３）
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地地
域域
包包
括括
ケケ
アア
シシ
スス
テテ
ムム
をを
考考
ええ
るる

――
けけ
いい
じじ
ゅゅ
ヘヘ
ルル
スス
ケケ
アア

シシ
スス
テテ
ムム
でで
のの
取取
りり
組組
みみ
――

神

野

正

博

医医
療療
保保
育育
とと
医医
療療
保保
育育
専専
門門
士士

鈴鈴

木木

裕裕

子子

日
本
の
少
子
高
齢
化
は
加
速

す
る
。
働
き
盛
り
が
多
か
っ
た

時
代
に
お
け
る
医
療
の
役
割
は

「
治
す
医
療
」「
救
う
医
療
」
で

あ
っ
た
が
、
今
後
は
、「
癒
す

医
療
」「
支
え
る
医
療
」「
共
に

生
き
る
医
療
」「
看
取
る
医
療
」

が
求
め
ら
れ
る
。
そ
こ
で
は
、

地
域
に
お
け
る
健
康
の
お
世
話

＝

ヘ
ル
ス
ケ
ア
と
し
て
、
医
療

や
介
護
、
さ
ら
に
は
福
祉
、
保

健
に
至
る
強
い
連
携
が
求
め
ら

れ
て
い
る
。

石
川
県
七
尾
市
は
、
人
口
五

万
八
千
人
、
高
齢
化
率
三
〇
％

に
達
す
る
。
そ
の
北
の
奥
能
登

と
呼
ば
れ
る
能
登
北
部
地
域
の

高
齢
化
率
は
四
〇
％
に
達
す
る

う
え
人
口
減
地
域
で
あ
る
。
当

法
人
は
、
こ
の
地
域
で
「
け
い

じ
ゅ
ヘ
ル
ス
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
」

と
し
て
、
主
に
急
性
期
か
ら
回

復
期
医
療
を
担
う
四
二
六
床
の

恵
寿
総
合
病
院
を
基
幹
と
す
る

社
会
医
療
法
人
と
、
身
体
・
知

的
障
害
者
や
高
齢
者
の
福
祉

サ
ー
ビ
ス
を
提
供
す
る
社
会
福

祉
法
人
か
ら
な
る
、
い
わ
ゆ
る

医
療
福
祉
複
合
体
を
経
営
す

る
。
病
院
以
外
に
四
つ
の
診
療

所
、五
つ
の
入
所
施
設
、十
八
の

通
所
施
設
、
そ
の
他
在
宅
サ
ー

ビ
ス
（
居
宅
介
護
事
業
所
・
訪

問
看
護
・
訪
問
介
護
・
小
規
模

多
機
能
型
居
宅
介
護
等
）
二
一

施
設
、
総
入
院
入
所
ベ
ッ
ド
数

は
約
千
三
百
床
で
あ
る
。

私
た
ち
は
ビ
ジ
ョ
ン
に
�
先

端
医
療
か
ら
福
祉
ま
で
「
生
き

る
」
を
応
援
し
ま
す
�
を
掲

げ
、
医
療
・
介
護
・
福
祉
施
設

を
連
携
さ
せ
た
切
れ
目
の
な

い
、
し
か
も
面
倒
見
の
い
い
ヘ

ル
ス
ケ
ア
の
提
供
を
目
標
と
し

て
い
る
。

厚
生
労
働
省
（
国
）
の
提
唱

す
る
「
地
域
包
括
シ
ス
テ
ム
」

で
は
、
地
域
で
支
え
る
体
制
と

し
て
「
生
活
支
援
・
介
護
予

防
」「
在
宅
医
療
」
等
が
強
調

さ
れ
る
。
し
か
し
、
医
療
分
野

と
介
護
分
野
に
対
す
る
日
本
の

縦
割
り
組
織
と
縦
割
り
意
識
に

横
串
を
刺
す
仕
組
み
な
く
し

て
、
こ
の
シ
ス
テ
ム
の
成
功
は

な
い
だ
ろ
う
。
急
性
期
・
救
急

医
療
か
ら
、
回
復
期
・
慢
性
期

医
療
ま
で
の
途
切
れ
る
こ
と
の

な
い
垂
直
統
合
が
求
め
ら
れ
、

加
え
て
地
域
で
の
介
護
を
含
め

た
「
面
」
の
展
開
が
求
め
ら
れ

て
い
る
の
で
あ
る
。

そ
こ
で
、
当
法
人
で
は
、
先

述
の
施
設
や
サ
ー
ビ
ス
を
縦
横

に
連
携
さ
せ
る
仕
組
み
と
し

て
、
一
九
九
七
年
以
来
、
全
施

設
を
光
フ
ァ
イ
バ
ー
線
に
よ
り

オ
ン
ラ
イ
ン
化
し
た
。
す
べ
て

の
施
設
、
す
べ
て
の
サ
ー
ビ
ス

で
一
患
者
・
一
利
用
者＝

一
Ｉ

Ｄ
と
し
、
電
子
的
に
デ
ー
タ
や

経
過
情
報
を
共
有
し
て
き
た
。

デ
フ
ォ
ル
ト
で
は
病
院
内
の
電

子
カ
ル
テ
し
か
閲
覧
で
き
な
い

が
、設
定
を
変
更
す
れ
ば
、当
該

患
者
・
利
用
者
の
介
護
老
人
保

健
施
設
や
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン

タ
ー
で
の
情
報
、
訪
問
介
護
の

記
録
ま
で
も
が
同
じ
画
面
で
時

間
軸
に
沿
っ
て
閲
覧
で
き
る
。

こ
の
よ
う
な
情
報
の
グ
ル
ー
プ

内
共
有
化
こ
そ
が
、
文
字
ど
お

り
切
れ
目
の
な
い
サ
ー
ビ
ス
の

提
供
に
つ
な
が
る
も
の
と
確
信

し
て
い
る
。
さ
ら
に
、
利
用
者

に
や
さ
し
い
電
話
情
報
窓
口
と

し
て
、
二
〇
〇
〇
年
に
は
コ
ー

ル
セ
ン
タ
ー
を
立
ち
上
げ
た
。

医
療
を
含
め
た
す
べ
て
の
サ
ー

ビ
ス
に
お
け
る
予
約
や
キ
ャ
ン

セ
ル
、
さ
ら
に
は
質
問
・
要
望

や
ク
レ
ー
ム
の
窓
口
と
な
っ
て

い
る
。

内
閣
官
房
の
Ｉ
Ｔ
戦
略
本
部

の
進
め
る
実
証
事
業
「
シ
ー
ム

レ
ス
な
地
域
連
携
医
療
の
実

現
」
に
恵
寿
総
合
病
院
も
加

わ
っ
た
が
、
私
た
ち
の
シ
ス
テ

ム
は
医
療
と
福
祉
と
の
緊
密
な

連
携
の
ひ
と
つ
の
モ
デ
ル
に
な

り
う
る
も
の
と
考
え
て
い
る
。

（
社
会
医
療
法
人
財
団
董
仙
会

恵
寿
総
合
病
院
理
事
長
）

��������������������������������������������������������������������

医
療
保
育
は
主
に
病
院
（
病

棟
・
外
来
）、
病
児
・
病
後
児

保
育
室
、
医
療
を
必
要
と
す
る

子
ど
も
が
入
所
し
て
い
る
障
害

児
施
設
や
乳
児
院
を
活
動
の
場

と
す
る
保
育
で
あ
る
。
医
療
機

関
で
活
動
す
る
保
育
士
と
看
護

職
、
医
療
職
、
そ
し
て
関
連
領

域
の
教
育
職
等
で
組
織
さ
れ
て

い
る
日
本
医
療
保
育
学
会
で

は
、
医
療
保
育
を
「
医
療
を
必

要
と
す
る
子
ど
も
と
そ
の
家
族

を
対
象
と
し
て
、
子
ど
も
を
医

療
の
主
体
と
し
て
と
ら
え
、
専

門
的
な
保
育
支
援
を
通
じ
て
、

本
人
と
家
族
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上

を
目
指
す
こ
と
を
目
的
と
す

る
」
と
規
定
し
て
い
る
。

病
院
へ
の
入
院
や
施
設
へ
の

入
所
は
、
子
ど
も
と
そ
の
家
族

に
と
っ
て
そ
れ
ま
で
の
生
活
と

は
異
な
り
、
医
療
と
密
接
に
か

か
わ
る
生
活
を
余
儀
な
く
さ
れ

る
事
態
と
い
え
る
。
こ
の
事
態

に
よ
っ
て
引
き
起
こ
さ
れ
る
子

ど
も
と
家
族
の
困
難
は
少
な
く

な
い
。
医
療
保
育
に
は
そ
の
困

難
を
軽
減
す
る
と
共
に
、
病
状

を
は
じ
め
個
別
性
が
高
い
子
ど

も
と
そ
の
家
族
に
対
し
て
、
心

理
的
・
情
緒
的
に
寄
り
添
い
な

が
ら
、
医
療
生
活
の
受
容
と
、

医
療
生
活
の
充
実
に
向
け
た
保

育
支
援
が
求
め
ら
れ
る
。
医
療

の
場
に
お
け
る
生
活
は
、
物
理

的
・
心
理
的
、
ま
た
は
時
間
・

空
間
の
制
限
を
余
儀
な
く
さ
れ

る
が
、
そ
の
環
境
の
中
で
も
生

活
の
豊
か
さ
と
、
子
ど
も
と
家

族
が
安
心
で
き
、
満
足
で
き
る

医
療
生
活
に
向
け
た
保
育
支
援

が
求
め
ら
れ
る
。

子
ど
も
の
心
理
的
支
援
と
生

活
に
お
け
る
ケ
ア
ワ
ー
ク
、
そ

し
て
子
ど
も
の
発
達
ニ
ー
ズ
を

と
ら
え
た
支
援
等
に
つ
い
て
、

個
別
支
援
を
基
本
と
す
る
保
育

計
画
に
基
づ
く
支
援
と
、
医
療

生
活
を
共
に
す
る
仲
間
と
の
集

団
遊
び
の
充
実
や
、
単
調
に
な

り
が
ち
な
医
療
生
活
に
楽
し
さ

や
期
待
が
持
て
る
行
事
等
の
計

画
・
実
施
に
よ
り
医
療
生
活
が

豊
か
に
な
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
る
。

ま
た
、
保
育
士
の
専
門
性
で

あ
る
家
族
に
対
す
る
支
援
は
、

家
族
の
悩
み
や
不
安
の
傾
聴
と

保
育
ソ
ー
シ
ャ
ル
ワ
ー
ク
を
中

心
と
し
て
い
る
。
医
療
体
験
が

子
ど
も
や
家
族
に
と
っ
て
負
の

体
験
に
と
ど
ま
ら
な
い
支
援
を

通
し
、
医
療
を
要
す
る
子
ど
も

と
家
族
の
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
を
図

る
こ
と
が
期
待
さ
れ
る
。

日
本
医
療
保
育
学
会
で
は
、

医
療
機
関
に
勤
務
す
る
保
育
士

を
対
象
と
し
て
、
学
会
認
定
の

「
医
療
保
育
専
門
士
」
の
資
格

取
得
に
向
け
た
研
修
を
行
っ
て

い
る
。
医
療
保
育
を
担
う
保
育

士
（
医
療
保
育
専
門
士
）
は
医

療
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
、
他

職
種
と
の
協
働
の
中
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
専
門
性
を
尊
重
し
た
活

動
を
行
い
、
子
ど
も
と
家
族
の

Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
を
目
指
し
て
活

動
し
て
い
る
。

医
療
保
育
専
門
士
は
、
医
療

の
必
要
性
の
理
解
と
倫
理
面
へ

の
配
慮
を
行
い
、
不
安
や
ス
ト

レ
ス
を
抱
え
が
ち
な
子
ど
も
と

家
族
に
対
し
て
、
そ
れ
ら
を
軽

減
す
る
か
か
わ
り
と
共
に
、
専

門
性
に
基
づ
く
保
育
支
援
を
中

心
的
な
役
割
と
す
る
。
た
だ
し

現
状
で
は
、
医
療
機
関
の
保
育

士
の
勤
務
に
は
制
度
的
な
壁
も

あ
り
導
入
が
困
難
で
あ
る
が
、

医
療
機
関
で
は
あ
っ
て
も
、
そ

こ
に
は
保
育
を
必
要
と
す
る
子

ど
も
が
お
り
、
保
育
の
困
難
さ

を
抱
え
る
保
護
者
へ
の
支
援
の

必
要
性
は
高
い
。
医
療
保
育
を

専
門
領
域
と
す
る
「
医
療
保
育

専
門
士
」
導
入
に
関
し
て
一
層

の
理
解
を
求
め
て
い
く
必
要
が

あ
る
と
思
わ
れ
る
。

（
東
京
家
政
大
学
准
教
授
）

ミ
ク
ロ
ネ
シ
ア（
以
下
ミ
国
）は
、
赤

道
の
北
側
に
沿
っ
て
点
在
す
る
六
〇
七

の
島
と
珊
瑚
礁
か
ら
な
る
総
面
積
わ
ず

か
七
〇
〇
�
の
島
嶼
国
で
あ
る
。
ポ
ン

ペ
イ
、
ヤ
ッ
プ
、
チ
ュ
ー
ク
、
コ
ス
ラ

エ
と
い
う
四
つ
の
州
で
構
成
さ
れ
る
。

二
〇
一
一
年
の
国
民
一
人
当
た
り
Ｇ
Ｎ

Ｉ
は
二
、
九
〇
〇
ド
ル
、
経
済
成
長
率

一
・
四
％
、
物
価
上
昇
率
五
・
五
％
で

あ
る（
世
界
銀
行
報
告
）。生
活
習
慣
病

は
、
日
本
政
府
の
ミ
国
に
対
す
る
援
助

方
針
に
、
肥
満
や
糖
尿
病
な
ど
の
対
策

が
同
国
の
社
会
・
経
済
発
展
に
は
不
可

欠
で
あ
る
と
述
べ
ら
れ
る
ほ
ど
深
刻
で

あ
る
。
私
は
住
民
の
生
活
習
慣
病
に
対

す
る
予
防
行
動
を
調
査
す
る
た
め
主
島

ポ
ン
ペ
イ
島
に
五
か
月
間
滞
在
し
た
。

調
査
に
応
じ
て
く
れ
た
住
民
の
平
均

年
齢
は
男
性
が
五
一
・
六
五
歳
、
女
性

が
四
七
・
四
八
歳
。
Ｂ
Ｍ
Ｉ
の
平
均
は

男
性
二
八
・
四
、女
性
三
一
・
二
、体
脂

肪
率
の
平
均
は
男
性
二
五
・
三
％
、
女

性
は
四
二
・
五
％
で
あ
っ
た
。
健
康
と

教
育
に
は
大
き
な
か
か
わ
り
が
あ
る
と

言
わ
れ
る
が
、
今
回
の
調
査
で
は
、
教

育
歴
の
違
い
に
よ
る
運
動
習
慣
や
身
体

機
能
に
つ
い
て
有
意
差
は
認
め
な
か
っ

た
。
ポ
ン
ペ
イ
の
小
学
校
に
は
体
育
の

�
授
業
�
は
な
い
。
体
育
の
�
時
間
�

は
「
さ
あ
、
外
で
走
っ
て
お
い
で
」
と

生
徒
を
校
庭
へ
送
り
出
す
の
み
で
あ
る
。

給
食
も
な
い
。
つ
ま
り
、
学
童
期
に
食

や
運
動
の
�
習
慣
�
を
評
価
さ
れ
る
機

会
が
な
い
。
前
述
の
と
お
り
国
民
一
人

当
た
り
三
〇
万
円
弱
の
年
収
で
生
活
し

て
い
る
が
、
八
四
％
が
現
在
の
生
活
に

「
満
足
」
と
回
答
し
た
。
こ
の
背
景
に

は
豊
富
な
食
料
が
あ
る
。
島
の
周
囲
は

豊
か
な
漁
場
、
雨
に
恵
ま
れ
島
内
の

木
々
は
常
に
緑
、パ
ン
の
実
、コ
コ
ナ
ッ

ツ
、バ
ナ
ナ
、と
手
を
伸
ば
せ
ば
食
べ
物

に
手
が
届
く
。
柱
と
ト
タ
ン
の
屋
根
の

み
の
住
居
で
生
活
す
る
人
々
の
中
に
も

「
肥
満
」
域
に
入
る
人
が
多
く
認
め
ら

れ
る
。多
く
の
貧
困
国
と
は
違
い
、体
型

か
ら
経
済
状
態
を
推
測
で
き
な
い
。

自
分
の
体
重
を
知
ら
な
い
と
い
う
日

本
人
は
稀
だ
ろ
う
。
ミ
国
で
は
三
分
の

一
ほ
ど
は
想
像
す
ら
で
き
な
い
と
い
う

様
子
で
あ
る
。
こ
の
状
況
で
「
減
量
」

の
話
は
困
難
で
あ
る
。
例
え
ば
、
身
長

一
五
〇
�
、
体
重
一
〇
〇
	
超
の
女
性

が
体
重
計
に
乗
っ
て
、「
マ
ー
ウ
（
い

い
）
？
」
と
訊
く
。
筋
肉
モ
リ
モ
リ
の

体
型
で
は
な
い
。
私
た
ち
の
感
覚
か
ら

す
れ
ば
、ナ
ン
セ
ン
ス
な
質
問
で
あ
る
。

し
か
し
国
際
保
健
医
療
活
動
の
基
本
は

「
否
定
し
な
い
」
こ
と
だ
と
私
は
考
え

る
。
体
重
五
〇
〇
ｇ
の
増
減
に
一
喜
一

憂
す
る
私
た
ち
の
生
活
が
ス
タ
ン
ダ
ー

ド
で
は
な
い
。
頭
を
切
り
替
え
な
け
れ

ば
な
ら
な
い
。

私
た
ち
は
、
先
方
の
国
に
と
っ
て
は

外
国
人
で
あ
り
、
ど
う
す
れ
ば
自
分
の

持
つ
専
門
知
識
が
現
地
で
有
効
活
用
で

き
る
か
謙
虚
に
考
え
る
必
要
が
あ
る
。

重
要
な
の
は
、
現
地
の
人
々
が
自
ら
の

意
見
を
述
べ
、
当
事
者
同
士
で
意
見
を

交
わ
し
て
、
解
決
策
を
導
き
出
せ
る
ア

プ
ロ
ー
チ
を
工
夫
す
る
こ
と
で
あ
る
。

学
生
時
代
、「
命
の
重
さ
は
平
等
か
？

一
日
一
ド
ル
で
生
活
し
て
い
る
家
庭
で

未
熟
児
が
生
ま
れ
た
ら
助
け
る
べ
き

か
？
」
と
問
わ
れ
、「
そ
ん
な
の
当
た

り
前
で
し
ょ
」
と
鼻
の
穴
を
膨
ら
ま
せ

た
。
そ
れ
か
ら
随
分
時
間
が
経
ち
、
講

師
の
言
わ
ん
と
し
た
こ
と
が
今
は
理
解

で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
が
、
そ
れ
で
も

私
は
「
助
け
る
べ
き
」
と
考
え
る
。
必

ず
解
決
策
は
あ
る
は
ず
。
地
域
の
人
々

の
い
の
ち
の
営
み
、
つ
ま
り
生
活
に
寄

り
添
う
こ
と
を
諦
め
な
い
、
そ
う
し
た

姿
勢
が
住
民
の
生
活
習
慣
病
対
策
支
援

に
は
大
切
と
考
え
た
。

世
界
人
口
は
七
一
億
を
超
え
、
そ
の

八
割
は
途
上
国
に
住
む
。
日
本
は
途
上

国
か
ら
食
料
を
含
む
多
く
の
資
源
を
輸

入
し
て
い
る
。
他
国
の
人
々
が
元
気
に

働
け
な
け
れ
ば
、
私
た
ち
の
健
康
生
活

も
成
り
立
た
な
い
。
保
健
医
療
協
力
活

動
は
慈
善
事
業
な
ど
で
は
な
い
。
日
本

人
の
健
康
を
守
る
た
め
に
も
、
重
要
な

事
業
な
の
で
あ
る
。（

畿
央
大
学
准
教
授
）

近近

刊刊

案案

内内

（
平
成
２６
年
１
月
〜
５
月
刊
行
予
定
。

予
価
税
抜
本
体
価
格
。
価
格
、
頁
数

等
は
変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。）

Ｎ
ブ
ッ
ク
ス

苫
米
地
孝
之
助

監
修

宮
城
重
二

編
著

B５
１６８頁
予価
２１００円

新
版

健
康
管
理
論

管
理
栄
養
士
講
座

伊
達
ち
ぐ
さ
・
松
村
康
弘

編
著

B５
２６０頁
予価
３５００円

新
版

公
衆
衛
生
学

新
版

マ
ス
タ
ー
食
品
学
Ⅰ
小
関
正
道

編
著

B５
１９２頁
予価
２５００円

新
版

微
生
物
と
免
疫
林

修

編
著

B５
１８４頁
予価
２５００円

食
品
化
学
実
験
テ
キ
ス
ト
松
本
憲
一
・
谷
口
亜
樹
子

古
庄

律

編
著

B５
１８４頁
予価
２３００円

改
訂

基
礎
か
ら
の
食
品
・
栄
養
学
実
験
村
上
俊
男

編
著

B５
１６８頁
予価
２２００円

栄
養
士
養
成
課
程
の
た
め
の

渡
邉
早
苗
・
山
田
和
彦

編
著

A４
１０４頁
予価
２０００円

栄
養
学
実
験
実
習
・
演
習

フ
ロ
ー
チ
ャ
ー
ト
で
学
ぶ

橘
ゆ
か
り
・
森
美
奈
子

編
著

B５
１４４頁
予価
２２００円

栄
養
教
育
論
実
習

給
食
経
営
管
理
論
実
習
石
田
裕
美

編
著

B５
１３６頁
予価
２０００円

三
訂

食
品
の
官
能
評
価
・
鑑
別
演
習
日
本
フ
ー
ド

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
協
会

編

A５
２５６頁
予価
２２００円

Ｎ
Ｓ
Ｔ
の
た
め
の

加
藤
昌
彦
・
田
中

明

津
田
博
子

編
著

B５
１６０頁
予価
２３００円

疾
患
診
断
・
治
療
と

臨
床
検
査
の
基
礎
知
識

新
し
い
家
族
関
係
学
長
津
美
代
子
・
小
澤
千
穂
子

編
著

A５
２４０頁
予価
２３００円

新
版

基
礎
か
ら
学
ぶ
学
校
保
健
瀧
澤
利
行

編
著

B５
１７６頁
予価
２１００円

造
形
表
現
・
図
画
工
作
磯
部
錦
司

編
著

B５
２０２頁
予価
２４００円

は
じ
め
て
学
ぶ

松
本
峰
雄
・
小
野
澤
昇

編
著

A５
２００頁
予価
２０００円

社

会

福

祉

保
育
を
学
ぶ
人
の
た
め
の

堀

浩
樹
・
梶

美
保

編
著

B５
１７６頁
予価
２１００円

子
ど
も
の
保
健
Ⅰ

保
育
・
教
育
職
の
実
践
演
習
増
田
ま
ゆ
み
・
矢
藤
誠
慈
郎

編
著

B５
１４４頁
予価
１９００円

福
祉
ラ
イ
ブ
ラ
リ

都
築
光
一

編
著

A５
２４８頁
予価
２５００円

現
代
の
社
会
福
祉

言
語
聴
覚
療
法
シ
リ
ー
ズ
１５

清
水
充
子

編
著

B５
２２４頁
予価
２６００円

改
訂

摂
食
・
嚥
下
障
害

高
齢
者
の
言
語
聴
覚
障
害
飯
干
紀
代
子
・
吉
畑
博
代

編
著

B５
１６０頁
予価
２５００円

―
症
例
か
ら
学
ぶ
評
価
と
支
援
の
ポ
イ
ン
ト
―

ミ
ネ
ラ
ル
摂
取
と
老
化
制
御
日
本
栄
養
・
食
糧
学
会

監
修

A５
２５０頁
予価
３５００円

―
リ
ン
研
究
の
新
展
開
―

家
族
生
活
の
支
援
日
本
家
政
学
会
家
政
教
育
部
会

編
B５
１６８頁
予価
２２００円

―
理
論
と
実
践
―

東
日
本
大
震
災

日
本
家
政
学
会
東
日
本
大
震
災

研
究
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

編
A５
１８０頁
予価
１９００円

仮
設
住
宅
の
生
活
と
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

―
家
政
学
が
見
守
る
石
巻
の
２
年
半
―

ミミ
クク
ロロ
ネネ
シシ
アア
連連
邦邦

ポポ
ンン
ペペ
イイ
島島
住住
民民
にに
触触
れれ
考考
ええ
たた
ここ
とと

途途
上上
国国
でで
増増
ええ
るる
生生
活活
習習
慣慣
病病
をを
どど
うう
支支
援援
でで
きき
るる
かか

堀堀

内内

美美
由由
紀紀

教
科
書
ご
採
用
検
討
の
た
め
の

見
本
が
入
用
で
し
た
ら

ご
請
求
く
だ
さ
い
。

芳
名
・
ご
住
所
・
学
校
名
・
科
目
名
を

明
記
の
上
、
ハ
ガ
キ
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

（
ご
採
用
見
本
は
教
科
書
の
み
と
な
り
ま
す
）

（４）第９９号建 帛 社 だ よ り 「土 筆」２０１４年（平成２６年）
月
日
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