
2025年（令和7年）9月1日建 帛 社 だ よ り 「土 筆」第122号（１）

2025
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日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日日
本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本
食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食食
品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品品
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保
蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵蔵
科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科
学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会

創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創
立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立立
五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五五
十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十十
周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周周
年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年年
をををををををををををををををををををををををををを
迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎迎
ええええええええええええええええええええええええええ
てててててててててててててててててててててててててて

一一
般般
社社
団団
法法
人人
日日
本本
食食
品品
保保
蔵蔵
科科
学学
会会
会会
長長

髙髙

野野

克克

己己

一
般
社
団
法
人
日
本
食
品
保

蔵
科
学
会
は
創
立
五
十
周
年
を

迎
え
ま
し
た
。
一
九
七
五
年
に

「
日
本
コ
ー
ル
ド
チ
ェ
ー
ン
研

究
会
」
と
し
て
発
足
し
、
一
九

八
七
年
に
「
日
本
食
品
低
温
保

蔵
学
会
」、
一
九
九
七
年
に
「
日

本
食
品
保
蔵
科
学
会
」
と
改
称

し
、
二
〇
一
六
年
に
一
般
社
団

法
人
へ
移
行
、
正
会
員
・
企
業

会
員
数
は
発
足
時
の
三
二
六
名

か
ら
千
五
百
名
を
超
え
る
規
模

へ
と
成
長
し
ま
し
た
。
こ
の
間

低
温
を
は
じ
め
広
範
囲
な
食
品

保
蔵
技
術
に
関
す
る
基
礎
お
よ

び
応
用
研
究
を
推
進
し
、
食
品

の
生
産
、
貯
蔵
、
加
工
、
流
通
等

に
関
す
る
技
術
お
よ
び
機
器
の

改
善
を
図
り
、
食
品
流
通
の
合

理
化
と
食
生
活
の
安
定
を
目
的

と
し
て
活
動
し
て
き
ま
し
た
。

本
学
会
は
、
一
九
六
五
年
に

当
時
の
科
学
技
術
庁
資
源
調
査

会
よ
り
出
さ
れ
た
「
食
生
活
の

体
系
的
改
善
に
資
す
る
食
料
流

通
体
系
の
近
代
化
に
関
す
る
勧

告
」（
コ
ー
ル
ド
チ
ェ
ー
ン
勧
告
）

を
科
学
技
術
面
で
支
え
、
冷

蔵
・
冷
凍
に
よ
っ
て
食
品
の

シ
ェ
ル
フ
ラ
イ
フ
を
延
伸
し
、

広
範
囲
な
流
通
を
進
め
る
こ
と

が
求
め
ら
れ
た
時
代
的
な
要
請

に
応
え
、
設
立
さ
れ
ま
し
た
。

設
立
は
、
初
代
会
長
で
あ
る

故
小
原
哲
二
郎
先
生
（
東
京
農

業
大
学
、
東
京
教
育
大
学
・
現

筑
波
大
学
）、
故
緒
方
邦
安
先

生（
大
阪
府
立
大
学
・
現
大
阪
公

立
大
学
）
の
お
二
人
の
ご
尽
力

に
よ
る
も
の
で
す
。
小
原
先
生

は
食
品
製
造
や
加
工
に
か
か
わ

る
科
学
技
術
の
推
進
と
産
業
界

と
の
パ
イ
プ
役
、
緒
方
先
生
は

青
果
物
の
鮮
度
保
持
に
関
す
る

研
究
の
中
心
と
し
て
、
各
々
関

係
す
る
研
究
者
・
技
術
者
を
指

導
し
、
ま
と
め
て
く
だ
さ
い
ま

し
た
。
両
先
生
は
、
学
会
を
活

性
化
す
る
と
共
に
、
本
学
会
の

財
政
、
学
術
基
盤
を
築
き
、
東

京
が
食
品
加
工
、
大
阪
が
青
果

物
の
研
究
と
し
て
学
会
活
動
の

中
心
と
な
り
ま
し
た
。

事
務
局
は
東
京
農
業
大
学
農

芸
化
学
科
農
産
製
造
学
研
究
室

（
現
食
料
資
源
理
化
学
研
究
室
）

に
置
か
れ
、現
在
も
同
じ
で
す
。

私
は
学
会
が
設
立
さ
れ
た
年
、

学
部
三
年
次
に
小
原
先
生
の
研

究
室
へ
入
室
し
門
下
と
な
り
ま

し
た
。
以
来
、
縁
あ
っ
て
本
学

会
と
共
に
歩
ん
で
き
ま
し
た
。

設
立
し
て
五
十
年
で
す
が
、

学
術
大
会
の
開
催
は
七
十
四
回

と
な
り
ま
す
。
な
ぜ
、
設
立
年

数
と
大
会
回
数
が
違
う
の
で
す

か
？
と
よ
く
質
問
さ
れ
ま
す
。

当
初
、
大
会
は
東
京
と
大
阪
で

年
に
二
回
行
っ
て
い
ま
し
た
。

東
京
は
エ
ー
ザ
イ
株
式
会
社
の

本
社
講
堂
、
大
阪
は
大
阪
府
立

大
学（
当
時
）の
講
堂
で
、午
後
か

ら
の
半
日
開
催
で
し
た
。
徐
々

に
会
員
数
、
演
題
発
表
数
も
多

く
な
り
、
特
別
講
演
、
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム
の
充
実
等
を
図
る
た
め
、

一
九
九
八
年
の
第
四
十
七
回
大

会
か
ら
年
一
回
の
二
日
間
開
催

と
な
り
ま
し
た
。
開
催
地
は
東

京
と
大
阪
を
含
め
、
全
国
二
十

余
り
の
地
域
に
拡
大
し
ま
し
た
。

本
学
会
の
テ
ー
マ
と
す
る
、

食
品
の
原
料
と
そ
の
生
産
・
加

工
に
は
、
地
域
に
よ
っ
て
特
性

が
あ
り
ま
す
。
各
地
域
に
よ
る

大
会
の
開
催
は
、
独
自
の
食
文

化
や
食
品
産
業
の
様
相
を
実
感

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
地
域

の
課
題
に
取
り
組
み
解
決
す
る

こ
と
は
、
本
学
会
の
目
的
の
一

つ
で
も
あ
り
ま
す
。

二
〇
〇
九
年
に
は
、さ
ら
な
る

産
業
と
社
会
貢
献
を
目
指
し
、食

の
安
全
に
か
か
わ
るH

A
CCP

（H
azard

A
nalysis

and
Critical

Control
Point

）
管

理
者
資
格
認
定
事
業
を
ス
タ
ー

ト
し
ま
し
た
。
こ
の
事
業
は
、

食
の
安
全
管
理
に
関
す
る
知
識

の
学
び
と
技
術
の
獲
得
を
目
的

と
し
、
二
〇
二
五
年
に
は
資
格

認
定
者
が
六
、九
三
五
名
と
な

り
、
着
実
に
増
え
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
本
学
会
誌
表

紙
に
も
掲
げ
て
い
る
「Food

Chain
from

Production
to

Sale

」、「Q
uality

Controland
T
raceability

」、「T
ransport

and
Preservation

」
を
実
践

し
て
い
ま
す
。

本
年
六
月
二
十
八
日
か
ら
二

日
間
、
北
海
道
網
走
市
に
て
創

立
五
十
周
年
記
念
大
会
（
第
七

十
四
回
・
北
海
道
オ
ホ
ー
ツ
ク

大
会
）
を
開
催
し
ま
し
た
。
記

念
式
典
で
は
、
五
十
年
間
に
わ

た
り
本
学
会
を
支
え
て
い
た
だ

い
た
団
体
・
企
業
・
個
人
に
感

謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。
特
別

講
演
で
は
、
元
農
林
水
産
省
事

務
次
官
・
末
松
広
行
氏
（
東
京

農
業
大
学
特
命
教
授
）
よ
る

「
地
域
が
活
性
化
し
、
持
続
可

能
な
社
会
を
支
え
る
食
品
保
蔵

技
術
へ
の
期
待
」、
農
研
機
構

Ｎ
Ａ
Ｒ
Ｏ
開
発
戦
略
セ
ン
タ
ー

副
セ
ン
タ
ー
長
・
後
藤
一
寿
氏

に
よ
る
「
日
本
食
品
保
蔵
科
学

会
五
十
年
の
学
術
・
産
業
貢
献

と
地
方
創
生
」
の
話
題
提
供
後

に
、
網
走
市
長
の
水
谷
洋
一
氏

を
加
え
、
地
域
の
活
性
化
に
対

す
る
学
術
と
本
学
会
の
役
割
と

期
待
に
つ
い
て
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

ま
た
後
藤
氏
か
ら
は
、
初
代

学
会
誌
名
「
コ
ー
ル
ド
チ
ェ
ー

ン
研
究
」
が
「
食
品
と
低
温
」、

「
日
本
食
品
低
温
保
蔵
学
会
誌
」

を
経
て
、
現
在
の
「
日
本
保
蔵

科
学
会
誌
」
と
な
る
ま
で
の
変

遷
と
、
こ
れ
ま
で
掲
載
さ
れ
た

八
九
〇
件
の
報
文
お
よ
び
二
千

件
を
超
え
る
、
学
会
発
表
の
内

容
と
関
係
を
分
析
し
た
結
果
の

紹
介
が
あ
り
、
五
十
年
の
振
り

返
り
と
次
の
五
十
年
の
活
動
の

方
向
性
を
考
え
る
機
会
と
な
り

ま
し
た
。

こ
こ
に
創
立
五
十
周
年
を
迎

え
る
こ
と
が
で
き
た
の
も
、
発

足
当
初
か
ら
学
会
誌
の
発
行
を

支
え
て
下
さ
っ
た
株
式
会
社
建

帛
社
様
の
ご
尽
力
と
お
気
遣
い

の
お
陰
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

（
東
京
農
業
大
学
名
誉
教
授
）

デデ
ジジ
タタ
ルル
教教
科科
書書
活活
用用
のの
ここ
れれ
かか
らら

初
等
中
等
教
育
に
お
い
て
、

Ｇ
Ｉ
Ｇ
Ａ
ス
ク
ー
ル
構
想
の
も

と
、二
〇
二
四
年
に
は「
一
人
一

台
端
末
」は
達
成
し
、学
校
の
無

線
Ｌ
Ａ
Ｎ
整
備
率
は
約
九
八
％

と
、
デ
ジ
タ
ル
授
業
を
行
う
基

盤
が
急
速
に
整
い
つ
つ
あ
る
。

そ
こ
で
、
新
た
な
学
び
の
基

本
と
な
る
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
の

現
況
、
活
用
に
つ
い
て
中
央
教

育
審
議
会
デ
ジ
タ
ル
教
科
書
推

進
ワ
ー
キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
の
中

間
ま
と
め（
二
〇
二
五
年
二
月
）

を
基
に
考
え
て
み
た
い
。

デ
ジ
タ
ル
教
科
書
は
、
紙
の

教
科
書
の
代
替
で
使
え
る
特
別

な
教
材
と
し
て
二
〇
一
九
年
に

制
度
化
さ
れ
、
二
〇
二
四
年
に

は
国
の
予
算
措
置
で
一
部
教
科

（
英
語
、
算
数
・
数
学
）
の
本
格

導
入
が
進
め
ら
れ
て
い
る
。
注

意
点
と
し
て
、
現
時
点
で
の
デ

ジ
タ
ル
教
科
書
の
位
置
付
け
は

教
科
書
代
替
教
材
で
あ
り
、
紙

の
教
科
書
と
は
扱
い
が
違
う
こ

と
で
あ
る
。制
度
上
、使
用
義
務

は
な
く
、
紙
の
教
科
書
と
内
容

は
同
じ
で
あ
る
こ
と
か
ら
、
検

定
は
さ
れ
て
い
な
い
。
ま
た
、

義
務
教
育
に
お
け
る
無
償
給
付

の
対
象
外
で
も
あ
る
。
当
面
の

間
は
、
紙
の
教
科
書
と
併
用
し

活
用
し
て
い
く
と
さ
れ
る
。

デ
ジ
タ
ル
教
科
書
は
、
端
末

画
面
上
に
各
教
科
の
内
容
が
表

示
さ
れ
、
文
字
の
拡
大
・
縮
小
、

書
き
込
み
・
消
去
・
保
存
、ル
ビ

表
示
、
音
声
読
み
上
げ
等
の
機

能
が
付
い
て
い
る
。
特
別
な
配

慮
が
必
要
な
子
ど
も
の
ア
ク
セ

シ
ビ
リ
テ
ィ
は
各
段
に
向
上
し

て
い
る
。他
に
も
、英
語
の
授
業

で
の
読
み
上
げ
機
能
、
算
数
・

数
学
の
授
業
で
の
図
形
を
拡
大

・
縮
小
す
る
機
能
は
、
試
行
錯

誤
を
促
す
こ
と
で
反
復
や
考
察

を
十
分
に
行
え
、
理
解
の
深
ま

り
が
期
待
で
き
る
と
い
う
。
一

方
、
導
入
に
あ
た
っ
て
の
課
題

に
は
、
導
入
時
の
設
定
作
業
、

端
末
の
フ
リ
ー
ズ
や
エ
ラ
ー
等

誤
作
動
時
の
対
応
が
あ
る
。
端

末
使
用
時
に
子
ど
も
が
学
習
と

は
関
係
の
な
い
操
作
に
集
中
し

て
し
ま
う
点
、
授
業
を
効
果
的

に
進
め
る
う
え
で
の
実
践
的
情

報
が
不
足
し
て
い
る
点
も
あ
げ

ら
れ
る
。
ま
た
、
健
康
面
で
は

視
力
低
下
も
懸
念
さ
れ
る
。

紙
の
教
科
書
は
一
覧
性
や
俯

瞰
性
に
優
れ
て
お
り
、
デ
ジ
タ

ル
に
は
な
い
リ
ア
ル
な
体
験
は

非
認
知
能
力
を
高
め
る
。
紙
か

デ
ジ
タ
ル
か
と
い
う
二
項
対
立

で
は
な
く
、
子
ど
も
の
実
態
を

踏
ま
え
、
新
た
な
学
び
を
模
索

す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

教
育
現
場
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ
化
が
加
速

度
を
増
し
て
も
、
授
業
を
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
ト
す
る
教
師
の
重
要

性
は
変
わ
ら
な
い
だ
ろ
う
。

新

刊

専

門

書

（
定
価
・
予
価
は
全
て

税
10
％
込
の
表
示
で
す
）

フ
ー
ド
ケ
ミ
カ
ル
バ
イ
オ
ロ
ジ
ー
A5
上製
240頁
4730円

―
食
品
成
分
の
特
異
的
な�
ふ
る
ま
い
�を
読
み
解
く
―

日
本
栄
養
・
食
糧
学
会

監
修

山
﨑
正
夫
・
藤
村
由
紀
・
榊
𠩤
啓
之
・
立
花
宏
文

責
任
編
集

・
最
新
の
フ
ァ
イ
ト
ケ
ミ
カ
ル
研
究
と
、
細
胞
外
小
胞
お
よ
び
マ
イ
ク

ロ
Ｒ
Ｎ
Ａ
の
知
見
を
踏
ま
え
、
化
学
の
視
点
か
ら
食
品
機
能
研
究
の

最
前
線
と
新
た
な
展
望
を
示
す
。

食
事
摂
取
基
準（
2
0
2
5
年
版
）に
よ
る

B5
192頁
2970円

栄
養
管
理
・
給
食
管
理

―
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
実
践
―

由
田
克
士
・
石
田
裕
美

編
著

・
日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準
（
2
0
2
5
年
版
）
を
よ
り
望
ま
し
く
活

用
す
る
た
め
の
方
針
を
整
理
。
現
場
で
の
個
人
・
集
団
の
事
例
と
と

も
に
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
の
実
践
を
具
体
的
に
示
す
。

米

飯

変

敗

の

科

学
A5
上製
520頁
9350円

―
微
生
物
変
敗
と
そ
の
制
御
―

内
藤
茂
三

著

・
日
配
か
ら
冷
凍
、
レ
ト
ル
ト
、
チ
ル
ド
と
い
っ
た
多
様
な
流
通
形

態
、
さ
ら
に
寿
司
や
丼
物
な
ど
調
理
法
の
異
な
る
「
ご
飯
」
製
品
を

対
象
に
、
変
敗
の
原
因
菌
と
そ
の
対
策
を
科
学
的
に
解
説
。

共

生

を

考

え

る

A5
184頁
2420円

小
山

望
・
江
島
尚
俊

編
著

・
共
生
社
会
の
実
現
に
向
け
て
、「
共
生
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
て
教

育
・
保
育
、
社
会
福
祉
、
心
理
の
各
分
野
横
断
的
に
論
じ
る
。
イ
ン

ク
ル
ー
シ
ブ
教
育
を
は
じ
め
と
し
た
研
究
実
践
を
豊
富
に
記
述
。

災

害

福

祉

研

究
A5
上製
352頁
4950円

―
防
災
・
復
興
の
福
祉
と
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
―

都
築
光
一

著

・
災
害
時
に
こ
そ
福
祉
の
実
効
性
が
発
揮
さ
れ
る
社
会
・
地
域
づ
く
り

を
提
言
。
発
災
期
、
急
性
期
だ
け
で
な
く
復
旧
・
復
興
、
生
活
再

建
、
そ
し
て
防
災
・
減
災
ま
で
を
見
通
し
た
福
祉
的
支
援
に
つ
い

て
、
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
の
視
点
か
ら
論
述
し
た
。

根
付
く
・
伸
び
る
・
発
展
す
る

B5
112頁
2200円

こ

ど

も

の

遊

び

―
主
体
性
を
は
ぐ
く
む
保
育
の
方
法
と
Ｉ
Ｃ
Ｔ
の
活
用
―

宮
城
教
育
大
学
附
属
幼
稚
園

編

飯
島
典
子
・
佐
藤
哲
也

責
任
編
集

・
こ
ど
も
が
主
体
的
に
遊
び
を
展
開
し
て
い
く
た
め
の
プ
ロ
セ
ス
と
し

て
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
型
保
育
や
Ｉ
Ｃ
Ｔ
も
取
り
込
ん
だ
10
の
事
例
を

通
し
て
詳
細
に
紹
介
。
実
務
者
向
け
の
実
践
書
と
し
て
の
み
な
ら

ず
、
保
育
内
容
や
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
論
の
副
読
本
と
し
て
も
最
適
。

国

際

栄

養

学

B5
272頁
3960円

―
グ
ロ
ー
バ
ル
な
栄
養
課
題
と
そ
の
対
策
―

村
山
伸
子
・
五
味
郁
子
・
坂
元
晴
香
・
須
藤
紀
子
・
水
元

芳

編
著

・
国
際
栄
養
人
材
養
成
の
た
め
の
厚
生
労
働
省
事
業
に
よ
り
作
成
さ
れ

た
テ
キ
ス
ト
素
案
を
基
に
、
説
明
や
用
語
の
解
説
、
事
例
を
加
筆
。

現
場
か
ら
政
策
ま
で
の
視
点
を
も
ち
、解
決
で
き
る
人
材
の
た
め
に
。

プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
栄
養
学
A5
上製
288頁
5280円

―
デ
ー
タ
駆
動
型
個
別
化
栄
養
学
の
社
会
実
装
に
向
け
て
―

日
本
栄
養
・
食
糧
学
会

監
修

小
田
裕
昭
・
田
原

優
・
園
山

慶

責
任
編
集

・「
プ
レ
シ
ジ
ョ
ン
栄
養
学
と
は
？
」
の
概
説
か
ら
、
ゲ
ノ
ム
、
腸
内

細
菌
な
ど
様
々
な
要
因
に
よ
る
個
別
化
方
法
、
さ
ら
に
は
そ
れ
ら

デ
ー
タ
を
駆
動
し
て
社
会
実
装
す
る
実
践
に
つ
い
て
紹
介
す
る
。

レ
イ
ン
ボ
ー
ブ
リ
ッ
ジ

残残
暑暑
おお
見見
舞舞

申申
しし
上上
げげ
まま
すす
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私
た
ち
の
身
の
回
り
は
化
学

に
あ
ふ
れ
て
い
る
。
化
学
と
い

う
の
は
様
々
な
現
象
や
働
き
等

を
物
質
レ
ベ
ル
の
視
点
か
ら
捉

え
る
学
問
で
あ
る
。
そ
の
一
つ

に
「
食
品
化
学
」
と
よ
ば
れ
る

領
域
が
あ
る
。
こ
れ
は
日
々
の

食
事
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質

や
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
と

い
っ
た
様
々
な
物
質
の
基
本
的

な
働
き
を
学
問
に
し
た
も
の
で

あ
り
、
そ
れ
ら
の
多
く
は
ヒ
ト

の
体
に
と
っ
て
は
欠
か
せ
な
い

（
必
須
の
）
働
き
と
な
る
。

日
本
人
は
緑
茶
を
飲
む
習
慣

が
あ
る
が
、そ
の
歴
史
は
古
い
。

緑
茶
は
、
平
安
時
代
に
遣
唐
使

が
唐
か
ら
持
ち
帰
っ
た
貴
重
な

薬
と
し
て
の
記
録
が
あ
る
。
ま

た
、
鎌
倉
時
代
に
は
臨
済
宗
の

よ
う
さ
い

僧
で
あ
る
栄
西
に
よ
っ
て
、「
緑

茶
が
体
に
よ
い
」
と
す
る
記
述

も
残
さ
れ
て
い
る
。
そ
の
後
、

徐
々
に
一
般
的
な
食
品
と
な
っ

て
い
っ
た
。
現
代
で
は
、
緑
茶

が
健
康
に
よ
い
こ
と
は
ヒ
ト
試

験
に
お
い
て
も
報
告
さ
れ
て
い

て
、
先
人
の
知
恵
と
経
験
が
証

明
さ
れ
た
形
と
な
っ
て
い
る
。

一
方
、
緑
茶
を
飲
む
こ
と
が

生
活
に
欠
か
せ
な
い
人
は
多
く

い
る
か
も
し
れ
な
い
が
、
飲
ま

な
く
て
も
栄
養
面
か
ら
緑
茶
欠

乏
症
と
は
な
ら
な
い
。こ
れ
は
、

食
品
化
学
に
お
け
る
『
食
品
中

に
は
ヒ
ト
に
必
須
の
成
分
が
あ

る
』
と
い
う
概
念
と
は
別
に
、

『
必
須
で
は
な
い
が
、
摂
取
す

る
と
健
康
増
進
作
用
の
働
き
を

も
つ
成
分
が
あ
る
』
こ
と
を
意

味
し
て
い
る
。
こ
れ
ら
は
「
機

能
」
と
い
う
言
葉
で
表
現
さ

れ
、
現
在
で
は
食
品
の
必
須
の

働
き
を
「
一
次
機
能
」、
健
康

増
進
作
用
を
「
三
次
機
能
」
と

分
類
し
て
い
る
。
な
お
、「
二

次
機
能
」
は
食
品
の
お
い
し
さ

や
嗜
好
性
に
か
か
わ
る
も
の
と

さ
れ
て
い
る
。

先
人
の
知
恵
や
経
験
に
基
づ

く
種
々
の
食
品
の
三
次
機
能
は

現
代
に
伝
え
ら
れ
、
こ
の
よ
う

な
経
験
は
学
問
へ
と
発
展
し
た
。

こ
こ
四
十
年
余
り
で
、
食
品
と

三
次
機
能
の
因
果
関
係
は
科
学

的
な
デ
ー
タ
に
基
づ
い
て
明
ら

か
に
さ
れ
つ
つ
あ
る
。例
え
ば
、

緑
茶
の
「
苦
さ
」
が
三
次
機
能

と
し
て
有
効
だ
と
す
れ
ば
、
な

ぜ
苦
味
が
有
効
で
、
苦
味
成
分

と
は
化
学
的
に
ど
の
よ
う
な
物

質
で
あ
る
か
が
重
要
と
な
る
。

そ
の
点
に
お
い
て
、
薬
は
有

効
成
分
や
効
果
に
対
す
る
メ
カ

ニ
ズ
ム
が
明
確
で
あ
る
。
例

に
、
解
熱
鎮
痛
剤
と
し
て
一
般

的
な
成
分
に
ア
セ
チ
ル
サ
リ
チ

ル
酸
が
よ
く
知
ら
れ
て
い
る

が
、
こ
れ
は
痛
み
や
発
熱
の
原

因
と
な
る
物
質
を
合
成
す
る
酵

素
を
阻
害
す
る
働
き
が
あ
る
。

薬
は
ケ
ミ
カ
ル
（
化
学
合
成
）

を
用
い
て
生
物
機
能
（
バ
イ
オ

ロ
ジ
ー
）
を
コ
ン
ト
ロ
ー
ル
で

き
る
存
在
で
あ
る
。

食
品
に
お
い
て
も
化
学
構
造

が
特
定
さ
れ
て
い
る
分
子
や
原

子
は
ケ
ミ
カ
ル
（
有
効
成
分
）

に
含
ま
れ
る
。
三
次
機
能
を
も

つ
食
品
（
フ
ー
ド
）
に
も
そ
の

ケ
ミ
カ
ル
（
有
効
成
分
）
が
存

在
し
、
生
体
機
能
（
バ
イ
オ
ロ

ジ
ー
）
に
お
い
て
『
健
康
増
進

作
用
を
も
つ
メ
カ
ニ
ズ
ム
』
が

あ
る
と
考
え
る
こ
と
が
で
き

る
。
こ
れ
ら
を
新
た
な
学
問
と

し
た
の
が
「
フ
ー
ド
ケ
ミ
カ
ル

バ
イ
オ
ロ
ジ
ー
」
で
あ
る
。

食
品
中
の
有
効
成
分
は
、
さ

な
が
ら
役
者
が
生
物
の
中
に
設

け
ら
れ
た
舞
台
で
多
様
な
機
能

を
演
じ
て
い
る
よ
う
に
も
と
ら

え
ら
れ
る
。
複
数
の
役
割
を
も

つ
芸
達
者
や
別
の
舞
台
で
違
っ

た
一
面
を
み
せ
る
役
者
も
い
る
。

フ
ー
ド
ケ
ミ
カ
ル
バ
イ
オ
ロ

ジ
ー
は
、
食
品
か
ら
役
者
と
そ

の
舞
台
を
探
す
こ
と
で
あ
る
。

き
っ
と
食
品
中
に
は
ま
だ
役
者

の
原
石
が
た
く
さ
ん
埋
も
れ
て

い
る
。
フ
ー
ド
ケ
ミ
カ
ル
バ
イ

オ
ロ
ジ
ー
研
究
の
進
展
で
発
見

さ
れ
る
役
者
と
そ
の
舞
台
が
、

私
た
ち
の
健
康
に
貢
献
す
る
こ

と
を
期
待
し
た
い
。

（
宮
崎
大
学
教
授
）

筆
者
の
所
属
す
る
食
品
安
全

健
康
学
科
は
、
主
に
食
品
に
関

す
る
学
問
を
教
育
・
研
究
す
る

学
科
で
、
受
験
科
目
で
は
理
科

を
必
須
と
し
て
い
る
。
生
物
、

化
学
の
ど
ち
ら
か
を
選
択
し
て

も
ら
う
の
だ
が
、
過
半
数
が
生

物
を
選
択
し
て
受
験
し
て
い
る
。

し
か
し
、
当
然
の
こ
と
な
が

ら
食
品
学
を
は
じ
め
、
農
学
、

栄
養
学
、
薬
学
、
医
学
等
、
い

わ
ゆ
る
理
系
と
よ
ば
れ
る
学
系

で
は
生
物
学
だ
け
で
は
な
く
、

化
学
も
非
常
に
重
要
な
科
目
で

あ
る
。
ま
た
、
こ
の
よ
う
な
学

系
で
は
、
生
物
学
、
化
学
を
さ

ら
に
応
用
さ
せ
た
、生
物
化
学
、

分
析
化
学
、
食
品
化
学
と
い
っ

た
「
〇
〇
化
学
」
と
い
う
科
目

が
多
く
存
在
す
る
。
化
学
名
と

化
学
式
、
モ
ル
濃
度
の
計
算
、

希
釈
等
と
い
っ
た
化
学
の
受
験

勉
強
を
せ
ず
に
入
学
し
た
学
生

に
と
っ
て
は
、
化
学
系
の
科
目

の
履
修
は
特
に
大
変
苦
労
し
て

い
る
よ
う
に
思
わ
れ
る
。
他
大

学
で
も
同
様
の
こ
と
が
あ
る
の

で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。

例
え
ば
、
高
校
教
育
で
は
理

科
を
履
修
す
る
際
、
一
般
的
に

は
基
礎
四
科
目
で
あ
る
「
物
理

基
礎
」「
化
学
基
礎
」「
生
物
基

礎
」「
地
学
基
礎
」
の
う
ち
三

科
目
を
全
生
徒
が
履
修
す
る
こ

と
に
な
っ
て
い
る
。
多
く
の
高

校
で
は
「
基
礎
」
と
つ
く
三
科

目
は
一
、
二
年
生
で
学
び
、
そ

の
先
の
理
科
は
、
理
系
の
大
学

に
進
み
た
い
生
徒
が
四
科
目
の

う
ち
一
科
目
な
い
し
二
科
目
選

択
し
修
得
す
る
が
、
一
科
目
し

か
選
択
肢
が
な
い
と
こ
ろ
も
少

な
く
な
い
。
こ
の
よ
う
な
状
況

で
、
高
校
三
年
生
の
一
年
間
で

化
学
、
生
物
、
あ
る
い
は
両
方

を
十
分
に
学
ぶ
機
会
が
減
っ
て

し
ま
っ
て
い
る
こ
と
も
考
え
ら

れ
る
。

現
在
、
東
京
農
業
大
学
で
は

入
学
後
に
学
力
試
験
を
行
い
、

成
績
に
よ
り
こ
れ
ら
の
リ
メ
デ
ィ

ア
ル
教
育
を
実
施
し
て
い
る
。

と
は
い
え
、
該
当
科
目
の
学
生

の
理
解
度
は
ま
ち
ま
ち
で
、
担

当
教
員
も
大
変
な
思
い
を
し
て

い
る
。
さ
ら
に
、
リ
メ
デ
ィ
ア

ル
教
育
の
履
修
後
で
も
、
入
学

時
と
同
じ
レ
ベ
ル
の
ま
ま
と
い

う
学
生
も
多
々
み
ら
れ
る
。

こ
の
よ
う
な
現
況
に
な
っ
て

い
る
原
因
に
は
、
リ
メ
デ
ィ
ア

ル
用
、
つ
ま
り
大
学
で
必
要
と

さ
れ
る
基
礎
学
力
を
補
う
た
め

の
教
科
書
が
存
在
せ
ず
、
大
学

の
教
養
レ
ベ
ル
の
教
科
書
や
高

校
の
参
考
書
を
使
用
し
て
授
業

が
行
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
あ
る

の
で
は
な
い
だ
ろ
う
か
。
大
学

の
教
養
レ
ベ
ル
の
も
の
で
は
、

最
初
か
ら
専
門
的
に
な
っ
て
し

ま
い
理
解
に
苦
し
ん
だ
り
、
文

系
か
ら
来
た
学
生
に
は
難
し
す

ぎ
た
り
す
る
。
一
方
、
高
校
の

参
考
書
で
は
情
報
量
が
多
す
ぎ

て
学
生
に
は
何
が
必
要
か
わ
か

り
づ
ら
い
等
、
と
い
っ
た
と
こ

ろ
だ
ろ
う
か
。

そ
こ
で
今
回
、
こ
の
よ
う
な

悩
み
を
解
消
す
べ
く
「
99
項
目

で
マ
ス
タ
ー
生
物
・
化
学
」
を

建
帛
社
よ
り
上
梓
し
た
。

リ
メ
デ
ィ
ア
ル
教
育
と
は
将

来
に
希
望
を
抱
い
て
入
学
し
た

学
生
の
大
学
に
お
け
る
学
び
を

深
め
、
充
実
さ
せ
る
た
め
の
橋

渡
し
が
で
き
る
教
育
の
一
環
で

あ
る
と
考
え
て
い
る
。
そ
の
教

育
に
求
め
ら
れ
る
教
科
書
は
、

大
学
で
の
学
び
を
前
提
と
し
た
、

個
人
の
自
発
的
な
学
び
の
引
き

出
し
、
わ
か
ら
な
い
単
元
の
み

の
学
習
等
に
よ
り
、
不
得
意
を

埋
め
て
い
く
よ
う
な
も
の
で
は

な
い
だ
ろ
う
か
。
特
に
、
農
学
、

栄
養
学
、
薬
学
、
医
学
等
で
の

リ
メ
デ
ィ
ア
ル
教
育
に
は
、
生

物
学
、化
学
に
お
い
て
、以
上
の

よ
う
な
こ
と
を
可
能
に
す
る
教

科
書
が
求
め
ら
れ
い
る
と
感
じ

て
い
る
。
専
門
知
識
を
ス
ム
ー

ズ
に
学
べ
る
た
め
に
も
、
そ
の

教
育
に
あ
っ
た
教
科
書
を
見
出

す
こ
と
が
必
要
と
考
え
る
。

（
東
京
農
業
大
学
教
授
）

こ
こ
十
年
ほ
ど
不
登
校
の
増
加
が
止

ま
ら
な
い
。
特
に
コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
小

学
生
を
中
心
に
急
増
傾
向
が
顕
著
で
あ

る
。
不
登
校
の
子
ど
も
た
ち
に
適
し
た

学
び
の
場
所
を
増
や
す
た
め
、
文
部
科

学
省
は
、
特
別
な
教
育
課
程
編
成
が
で

き
る
「
不
登
校
特
例
校
」
を
二
〇
〇
五

年
に
創
設
し
た
。
こ
こ
に
は
不
登
校
経

験
が
あ
る
子
ど
も
た
ち
が
在
籍
し
、
学

習
指
導
要
領
に
縛
ら
れ
な
い
教
育
活
動

が
可
能
と
し
て
注
目
さ
れ
た
。
し
か
し

「
不
登
校
」
と
い
う
呼
称
に
対
す
る
抵

抗
感
等
も
あ
り
、
実
際
に
「
不
登
校
特

例
校
」
に
通
う
子
ど
も
た
ち
や
教
職
員

か
ら
意
見
を
募
り
、
二
〇
二
三
年
「
学

び
の
多
様
化
学
校
」
と
い
う
名
称
に
変

更
さ
れ
た
。

二
〇
二
五
年
四
月
に
は
五
十
八
校
に

ま
で
増
え
た
が
、
目
標
と
さ
れ
る
三
百

校
に
は
ま
だ
届
い
て
い
な
い
。
学
び
の

多
様
化
学
校
の
設
置
形
態
と
し
て
は
、

独
立
し
た
学
校
と
し
て
設
置
さ
れ
る

「
学
校
型
」（
二
十
二
校
）、
一
部
の
学
級

の
み
が
指
定
さ
れ
た
「
分
教
室
型
」

（
二
十
二
校
）、
本
校
と
分
離
し
て
設
置

さ
れ
る
「
分
校
型
」（
五
校
）、
高
等
学
校

で
の
「
コ
ー
ス
指
定
型
」（
九
校
）
に
分

け
ら
れ
て
い
る
。
な
お
、
括
弧
内
は
二

〇
二
五
年
度
時
点
の
設
置
数
で
あ
る
。

学
び
の
多
様
化
学
校
で
は
、
不
登
校

の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
様
々
な
対
応

が
な
さ
れ
て
い
る
。不
登
校
で
あ
る
個
々

の
実
態
に
配
慮
し
、
子
ど
も
た
ち
の
学

習
状
況
に
合
わ
せ
た
少
人
数
指
導
や
習

熟
度
別
指
導
、
個
々
の
実
態
に
即
し
た

支
援
、
学
校
外
の
学
習
プ
ロ
グ
ラ
ム
の

積
極
的
な
活
用
等
、
個
々
の
学
校
ご
と

に
指
導
上
の
工
夫
が
な
さ
れ
て
い
る
。

具
体
的
に
は
、
通
常
の
学
校
に
比
べ
、

一
ク
ラ
ス
あ
た
り
の
児
童
生
徒
数
は
数

人
〜
三
十
人
未
満
と
少
人
数
で
構
成
さ

れ
て
い
る
。
ま
た
、
始
業
時
間
を
遅
く

し
た
り
、
午
後
か
ら
に
し
た
り
と
い
う

学
校
も
あ
り
、
登
校
へ
の
ハ
ー
ド
ル
を

下
げ
る
工
夫
を
し
て
い
る
。と
は
い
え
、

学
校
で
あ
る
た
め
教
科
指
導
の
教
員
数

ま
で
少
な
い
わ
け
で
は
な
い
。
む
し
ろ

心
理
相
談
員
や
サ
ポ
ー
ト
ス
タ
ッ
フ
等

が
在
籍
し
て
い
る
学
校
も
多
く
、
手
厚

い
配
慮
や
サ
ポ
ー
ト
を
受
け
ら
れ
る
と

い
う
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
。
さ
ら
に
時
間

割
に
つ
い
て
は
、
柔
軟
に
組
む
こ
と
が

許
さ
れ
て
お
り
、
教
科
指
導
に
加
え
、

不
登
校
の
子
ど
も
た
ち
に
必
要
な
独
自

の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
（
学
び
直
し
や
体
験

活
動
、
探
究
の
時
間
等
）
を
重
視
す
る

学
校
も
あ
る
。な
か
に
は
、プ
レ
イ
ル
ー

ム
や
相
談
室
、
保
健
室
と
い
っ
た
、
リ

ラ
ッ
ク
ス
し
た
り
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
を

受
け
た
り
す
る
こ
と
が
で
き
る
部
屋
を

学
校
内
に
設
置
す
る
等
、
ゆ
る
や
か
な

居
場
所
も
用
意
さ
れ
て
い
る
。

こ
う
し
た
取
り
組
み
に
は
、
様
々
な

支
援
が
必
要
な
子
ど
も
た
ち
が
通
う

小
・
中
学
校
や
高
等
学
校
、
特
別
支
援

学
校
で
も
、
参
考
に
す
べ
き
事
項
が
多

く
あ
る
。
そ
の
半
面
で
、
学
び
の
多
様

化
学
校
は
ま
だ
ま
だ
数
が
少
な
い
。
全

国
す
べ
て
の
地
域
に
あ
る
わ
け
で
は
な

い
た
め
、
不
登
校
の
子
ど
も
の
数
に
比

べ
て
足
り
て
い
な
い
の
が
現
状
で
あ

る
。
さ
ら
に
は
、
新
し
く
学
び
の
多
様

化
学
校
が
設
置
さ
れ
て
も
、
入
学
希
望

者
が
殺
到
し
て
、
全
員
が
入
れ
な
い
と

い
う
課
題
も
あ
る
。
通
常
の
受
験
の
よ

う
に
、
学
力
試
験
を
行
い
点
数
で
上
位

か
ら
切
る
と
い
う
選
抜
方
法
で
は
な

く
、
学
び
の
多
様
化
学
校
を
本
当
に
必

要
と
し
て
い
る
子
ど
も
た
ち
を
学
校
に

結
び
つ
け
る
た
め
の
方
法
や
手
続
き

が
、
今
後
ま
す
ま
す
求
め
ら
れ
よ
う
。

（
神
戸
女
子
大
学
教
授
）

食

品

・

栄

養

新
刊
教
科
書

食

品

開

発

論
鈴
木
靖
志

編
著

B5
168頁
2640円

栄

養

疫

学
栗
木
清
典

編
著

B5
200頁
3190円

―
食
と
健
康
の
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
―

新
調
理
シ
ス
テ
ム
対
応

大
原
栄
二
・
近
江
雅
代

編
著

B5
160頁
2530円

給
食
経
営
管
理
論
実
習
・
演
習

99
項
目
で
マ
ス
タ
ー

大
石
祐
一
・
山
本
祐
司

編
著

B5
208頁
2860円

生

物

・

化

学

改
訂
教
科
書

日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準（
2
0
2
5
年
版
）ほ
か
に
対
応
し
た
改
訂
版

Ｎ
ブ
ッ
ク
ス
シ
リ
ー
ズ

各
巻
B5
判

六
訂

公
衆
衛
生
学
〔
第
2
版
〕
後
藤
政
幸
・
田
口
良
子

編
著

248頁
3300円

新
版
改
訂

給
食
経
営
管
理
論
朝
見
祐
也
・
名
倉
秀
子

松
﨑
政
三

編
著

240頁
3190円

三
訂

給
食
の
運
営

―
栄
養
管
理
・
経
営
管
理
―
長
田
早
苗
・
大
原
栄
二

編
著

176頁
2640円

六
訂

応
用
栄
養
学
麻
見
直
美
・
大
和
孝
子

編
著

272頁
3630円

改
訂

応
用
栄
養
学
概
論
渡
邉
早
苗
・
松
田
早
苗

井
部
奈
生
子

編
著

168頁
2640円

六
訂

公
衆
栄
養
学
〔
第
4
版
〕
井
上
浩
一
・
小
林
実
夏

編
著

232頁
3080円

五
訂

臨
床
栄
養
管
理
寺
本
房
子
・
恩
田
理
恵

調
所
勝
弘

編
著

280頁
3630円

臨
床
栄
養
学
概
論
〔
第
3
版
〕
渡
邉
早
苗
・
本
間
和
宏

佐
藤
智
英

編
著

184頁
2750円

カ
レ
ン
ト
シ
リ
ー
ズ

各
巻
B5
判

改
訂
食
べ
物
と
健
康
1：

食
品
の
化
学
と
機
能
〔
第
2
版
〕
青
柳
康
夫
・
津
田
孝
範

編
著

216頁
2970円

臨
床
栄
養
学
〔
第
5
版
〕
明
渡
陽
子
・
長
谷
川
輝
美

山
﨑
大
治

編
著

360頁
4620円

改
訂

公
衆
栄
養
学
〔
第
4
版
〕
由
田
克
士
・
荒
井
裕
介

編
著

232頁
3080円

三
訂

給
食
経
営
管
理
論
松
井
元
子
・
冨
田
圭
子

編
著

256頁
3740円

管
理
栄
養
士
講
座

大
越
ひ
ろ
・
高
橋
智
子

編
著

B5
216頁
3410円

四
訂

健
康
・
調
理
の
科
学
〔
第
2
版
〕

―
お
い
し
さ
か
ら
健
康
へ
―

三
訂

マ
ス
タ
ー
栄
養
教
育
論
実
習
佐
藤
香
苗
・
安
達
内
美
子

編
著

B5
184頁
2750円

三
訂

ス
タ
デ
ィ
応
用
栄
養
学
東
條
仁
美

編
著

B5
232頁
3300円

改
訂

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
栄
養
学
稲
山
貴
代
・
小
林
三
智
子

編
著

B5
240頁
3520円

改
訂

応
用
栄
養
学
実
習
書
〔
第
3
版
〕
柳
沢
幸
江
・
松
井
幾
子

編
著

B5
192頁
2750円

―
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
に
よ
る
栄
養
ケ
ア
―

「「
学学
びび
のの
多多
様様
化化
学学
校校
」」っっ
てて
？？

伊

藤

美
奈
子

リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ
メメメメメメメメメメメメメメメメメメメメ
デデデデデデデデデデデデデデデデデデデデ
ィィィィィィィィィィィィィィィィィィィィ
アアアアアアアアアアアアアアアアアアアア
ルルルルルルルルルルルルルルルルルルルル
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育
用用用用用用用用用用用用用用用用用用用用
教教教教教教教教教教教教教教教教教教教教
科科科科科科科科科科科科科科科科科科科科
書書書書書書書書書書書書書書書書書書書書

のののののののののののののののののののの
必必必必必必必必必必必必必必必必必必必必
要要要要要要要要要要要要要要要要要要要要
性性性性性性性性性性性性性性性性性性性性

大

石

祐

一

教
科
書
採
用
特
典
と
し
て
図
表
デ
ー
タ
等
が

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
け
ま
す

対
象
書
籍
を
20
部
以
上
ご
採
用
の
先
生
方
に
向
け
、
特
典
と

し
て
教
科
書
中
の
図
表
デ
ー
タ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
い
た
だ
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。当
社
Ｈ
Ｐ
よ
り
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

〈
対
象
書
目
〉
Ｎ
ブ
ッ
ク
ス
シ
リ
ー
ズ
、
カ
レ
ン

ト
シ
リ
ー
ズ
、
ク
リ
ア
言
語
聴
覚
療
法
シ
リ
ー

ズ
、
特
別
支
援
教
育
免
許
シ
リ
ー
ズ
ほ
か

＊
対
象
書
籍
は
今
後
も
拡
充
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（２）第122号建 帛 社 だ よ り 「土 筆」2025年（令和7年）9月1日
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研研
究究
開開
発発
はは
「「
壁壁
をを
越越
ええ
るる
」」

快快
感感
がが
醍醍
醐醐
味味

鈴鈴

木木

靖靖

志志

Ｖ
Ｕ
Ｃ
Ａ
時
代
（V

olatility

﹇
変
動
性
﹈、Uncertainty
﹇
不

確
実
性
﹈、Com

plexity
﹇
複
雑

性
﹈、Am

biguity

﹇
曖
昧
性
﹈）

と
称
さ
れ
る
昨
今
、
複
雑
多
岐

で
予
想
困
難
な
事
態
に
挑
ん
で

い
く
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
る
。

Ｏ
Ｅ
Ｃ
Ｄ
（
経
済
協
力
開
発
機

構
）
は
、O

ECD
Education

2030
Project

を
立
ち
上
げ
、

よ
り
よ
い
未
来
を
創
造
す
る
た

め
に
必
要
な
知
識
、
ス
キ
ル
、

態
度
、
価
値
、
あ
る
い
は
そ
れ

ら
を
効
果
的
に
育
成
し
て
い
く

た
め
の
教
育
制
度
、
学
校
や
授

業
の
仕
組
み
な
ど
を
検
討
し
、

二
〇
一
九
年
五
月
に
「
ラ
ー
ニ

ン
グ
・
コ
ン
パ
ス
（
学
び
の
羅

針
盤
）」
を
示
し
た
。

ラ
ー
ニ
ン
グ
・
コ
ン
パ
ス
の

中
心
と
な
る
概
念
に
エ
ー
ジ
ェ

ン
シ
ー
（agency

）
が
あ
る
。

そ
れ
は
、「
変
化
を
起
こ
す
た

め
に
、自
分
で
目
標
を
設
定
し
、

振
り
返
り
、
責
任
を
持
っ
て
行

動
す
る
能
力
」
で
あ
る
と
さ
れ

る
。
ま
た
、
様
々
な
課
題
を
自

分
事
と
し
て
捉
え
、
変
化
を
引

き
起
こ
す
た
め
に
自
ら
責
任
を

持
っ
て
社
会
に
参
画
し
て
い
く

機
動
力
と
み
な
さ
れ
て
い
る
。

エ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー
を
育
む
こ
と

は
、
就
学
前
教
育
か
ら
高
等
教

育
に
至
る
ま
で
、
重
要
な
教
育

課
題
と
な
っ
て
い
る
。

第
二
次
世
界
大
戦
後
、
日
本

の
教
員
養
成
は
、
リ
ベ
ラ
ル
・

ア
ー
ツ
（
教
養
教
育
）
重
視
か

ら
教
科
学
問
・
研
究
ア
プ
ロ
ー

チ
へ
と
転
換
し
て
き
た
。
現
在

で
は
、
個
別
最
適
な
学
び
の
保

障
、
主
体
的
・
対
話
的
で
深
い

学
び
の
推
進
、
社
会
に
開
か
れ

た
教
育
課
程
の
編
成
、
国
際
化

や
情
報
化
へ
の
対
応
等
々
、

「
令
和
の
日
本
型
教
育
」
を
担

う
人
材
の
育
成
が
喫
緊
の
課
題

と
さ
れ
て
い
る
。

教
員
自
身
が
学
習
者
の
ロ
ー

ル
モ
デ
ル
に
な
る
た
め
に
は
、

学
び
を
起
こ
す
変
革
力
、
学
び

を
社
会
に
還
元
し
て
い
く
展
開

力
、教
員
同
士
が
共
同
す
る「
教

師
エ
ー
ジ
ェ
ン
シ
ー
」
が
求
め

ら
れ
て
い
る
。
ま
た
、
学
び
の

協
同（
働
）性
、
つ
ま
り
、
他
者

と
の
か
か
わ
り
や
対
話
を
通
じ

て
学
び
を
創
造
し
て
い
く
取
り

組
み
も
期
待
さ
れ
て
い
る
。

�
東
北
に
お
け
る
教
員
養
成

の
責
任
を
担
う
大
学
�
を
標
榜

す
る
本
学
は
、
こ
う
し
た
課
題

に
対
応
す
る
た
め
の
改
革
を
進

め
て
い
る
。
デ
ィ
プ
ロ
マ
・
ポ

リ
シ
ー
（
学
位
授
与
方
針
）
や

カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
・
ポ
リ
シ
ー（
教

育
課
程
編
成
・
実
施
方
針
）を
踏

ま
え
つ
つ
学
生
自
身
に
よ
る

「
積
み
上
げ
型
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
」

が
デ
ザ
イ
ン
さ
れ
て
い
る
。
例

え
ば
、
学
年
進
行
に
従
っ
て
学

生
が
自
ら
の
専
門
性
を
絞
り
込

ん
で
い
け
る
仕
組
み
（
コ
ー
ス

配
属
や
卒
業
研
究
マ
ッ
チ
ン

グ
）
を
構
築
。
ま
た
ラ
ー
ニ
ン

グ
・
コ
モ
ン
ズ
で
は
、
時
間
割

に
と
ら
わ
れ
ず
、
自
習
や
グ

ル
ー
プ
学
習
が
展
開
し
て
い

る
。
ノ
ー
ト
と
鉛
筆
は
パ
ソ
コ

ン
や
タ
ブ
レ
ッ
ト
に
代
わ
り
、

Ｉ
Ｃ
Ｔ
（
情
報
通
信
機
器
）
を

介
し
た
情
報
検
索
に
よ
り
、
資

料
収
集
の
多
角
化
と
効
率
化
が

図
ら
れ
て
い
る
。

ま
た
、
学
校
参
観
や
学
校
参

加
、
教
育
実
習
等
、
実
地
体
験

の
機
会
の
拡
充
に
よ
る
�
臨
床

の
知
�
の
修
得
と
現
代
的
教
育

課
題
へ
の
理
解
が
促
さ
れ
て
い

る
。
修
得
し
た
資
質
・
能
力
・

ス
キ
ル
を
�
見
え
る
化
�
す
る

た
め
に
は「
デ
ィ
プ
ロ
マ
・
サ
プ

リ
メ
ン
ト
（
学
位
証
書
補
足
資

料
）」
が
用
意
さ
れ
、
学
生
に
お

け
る
学
修
の
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク

ル
の
活
性
化
を
目
指
し
て
い
る
。

本
学
を
は
じ
め
、
教
員
養
成

を
め
ぐ
る
改
革
は
緒
に
就
い
た

ば
か
り
で
あ
る
。
教
職
の
高
度

化
を
図
る
た
め
に
、
旧
来
の
内

容
や
方
法
を
脱
構
築
し
な
が

ら
、
今
後
も
試
行
錯
誤
が
な
さ

れ
て
い
く
こ
と
で
あ
ろ
う
。

（
宮
城
教
育
大
学
教
授
）

本
学
食
創
造
科
学
科
の
教
員

と
し
て
教
鞭
を
執
る
前
、
私
は

食
品
の
研
究
開
発
に
二
十
年
携

わ
り
、
仕
事
の
や
り
が
い
と
楽

し
さ
を
感
じ
て
き
た
。

食
創
造
科
学
科
に
は
、
将
来

食
品
企
業
で
研
究
開
発
者
と
し

て
働
く
こ
と
を
志
す
学
生
が
多

く
在
籍
す
る
。
入
学
時
の
学
生

に
食
品
開
発
の
イ
メ
ー
ジ
を
尋

ね
る
と
、「
才
能
あ
る
人
が
華
や

ひ
ら
め

か
な
ア
イ
デ
ア
を
閃
く
世
界
」

や
「
最
先
端
技
術
で
キ
ラ
キ
ラ

し
た
も
の
を
生
み
出
す
世
界
」

と
い
っ
た
答
え
が
返
っ
て
く
る
。

し
か
し
、
実
際
に
は
泥
臭
く
地

道
な
試
行
錯
誤
を
続
け
る
現
場

で
あ
る
。だ
が
、そ
こ
に
こ
そ
研

究
開
発
の
醍
醐
味
が
あ
り
、「
で

き
な
い
」
と
い
う
壁
を
越
え
る

瞬
間
に
真
の
お
も
し
ろ
さ
が
詰

ま
っ
て
い
る
世
界
と
い
え
る
。

研
究
開
発
の
道
の
り
は
、
ま

る
で
霧
の
中
の
迷
路
を
進
む
よ

う
で
あ
る
。
「
社
会
が
本
当
に

求
め
る
も
の
は
何
か
？
」「
ユ

ー
ザ
ー
の
潜
在
的
な
ニ
ー
ズ
を

ど
う
引
き
出
す
か
？
」「
こ
の

技
術
で
果
た
し
て
人
々
に
価
値

を
提
供
で
き
る
の
か
？
」
等
、

疑
問
は
尽
き
ず
、
常
に
不
確
実

性
と
向
き
合
い
続
け
る
。

私
も
こ
れ
ま
で
幾
度
と
な
く

迷
路
に
迷
い
込
ん
だ
が
、
そ
の

数
あ
る
経
験
の
中
か
ら
、
高
齢

者
向
け
の
食
品
開
発
の
例
を
紹

介
し
よ
う
。

そ
れ
は
、
加
熱
も
冷
却
も
せ

ず
、
ど
ん
な
飲
料
で
も
ゼ
リ
ー

状
に
変
え
る
こ
と
を
目
標
と
し

た
画
期
的
な
食
品
の
開
発
で

あ
っ
た
。
嚥
下
が
難
し
い
方
で

も
、
温
か
い
味
噌
汁
も
冷
た
い

お
茶
も
楽
し
め
る
世
界
を
夢
見

て
、
何
と
し
て
も
実
現
し
た
い

と
強
く
願
っ
た
。
し
か
し
、
こ

の
目
標
は
想
像
以
上
に
高
い
壁

で
あ
っ
た
。

特
に
困
難
を
極
め
た
の
が
、

理
想
の
状
態
に
す
る
た
め
の
、

増
粘
剤
、
ミ
ネ
ラ
ル
、
キ
レ
ー

ト
剤
の
配
合
バ
ラ
ン
ス
で
あ
る
。

こ
れ
ら
は
互
い
に
影
響
し
合
う

た
め
、
一
つ
を
調
整
す
る
と
別

の
部
分
に
予
期
せ
ぬ
変
化
が
生

じ
て
し
ま
う
。
何
十
回
も
の
試

作
で
は
、
た
だ
の
粘
性
の
液
体

に
な
っ
た
り
、
ゼ
リ
ー
に
な
っ

て
も
す
ぐ
に
離
水
し
て
し
ま
っ

た
り
と
失
敗
の
連
続
で
あ
っ
た
。

「
本
当
に
で
き
る
の
か
…
」
と

何
度
も
挫
け
そ
う
に
な
っ
た
。

そ
れ
で
も
「
な
ぜ
失
敗
し
た
の

か
」「
次
は
何
を
変
え
る
か
」

を
徹
底
的
に
議
論
し
、
仮
説
を

立
て
挑
戦
を
続
け
た
。
試
作
と

検
証
を
重
ね
る
う
ち
、少
し
ず
つ

光
が
差
し
て
く
る
瞬
間
が
あ
っ

た
。バ
ラ
バ
ラ
だ
っ
た
パ
ズ
ル
の

ピ
ー
ス
が
少
し
ず
つ
繋
が
り
、

全
体
像
が
ぼ
ん
や
り
と
見
え
て

く
る
よ
う
な
感
覚
で
あ
る
。
そ

し
て
、
つ
い
に
「
こ
れ
だ
！
」

と
確
信
で
き
る
配
合
に
た
ど
り

着
い
た
。
す
べ
て
の
飲
料
が
理

想
の
ゼ
リ
ー
に
変
わ
っ
た
瞬
間

の
「
で
き
た
！
」
と
い
う
感
動

は
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て
い

る
。
こ
の
壁
を
突
破
し
よ
う
と

す
る
前
後
の
ワ
ク
ワ
ク
感
こ
そ

が
、
研
究
開
発
の
面
白
さ
の
真

骨
頂
と
い
え
る
。

研
究
開
発
の
魅
力
は
、
完
成

し
た
商
品
を
世
に
出
す
達
成
感

だ
け
で
は
な
い
。
そ
の
過
程
で

味
わ
う
小
さ
な
「
で
き
た
」
の

積
み
重
ね
こ
そ
が
、
自
分
を
大

き
く
成
長
さ
せ
る
。
直
面
す
る

課
題
に
挑
む
中
で
論
理
的
思
考

力
や
問
題
解
決
力
、
チ
ー
ム
で

協
働
す
る
力
が
育
ま
れ
、「
新
し

い
価
値
を
生
み
出
せ
る
」
と
い

う
自
信
に
も
つ
な
が
る
。
特
別

な
才
能
や
完
璧
な
ア
イ
デ
ア
等

は
必
要
な
い
。
大
切
な
の
は

「
お
も
し
ろ
そ
う
」
と
感
じ
る

好
奇
心
と
、「
ど
う
す
れ
ば
で

き
る
だ
ろ
う
？
」
と
挑
戦
を
楽

し
む
探
究
心
で
あ
る
。

ぜ
ひ
多
く
の
若
者
が
未
完
成

の
自
分
を
恐
れ
ず
、「
研
究
開

発
」
の
世
界
に
飛
び
込
ん
で
く

れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。
困

難
の
先
で
待
つ
、
最
高
の
「
で

き
た
」
が
、
き
っ
と
あ
な
た
を

待
っ
て
い
る
は
ず
で
あ
る
。

（
武
庫
川
女
子
大
学
教
授
）

山
紫
水
明
、
青
い
海
や
緑
濃
い
山
々

を
眺
め
て
心
が
癒
さ
れ
た
体
験
を
、

き
っ
と
誰
も
が
お
持
ち
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。「
旅
を
し
た
い
」、「
未
知

の
世
界
を
探
究
し
た
い
」
と
い
う
欲
求

は
、
人
類
の
遺
伝
子
の
中
に
組
み
込
ま

れ
て
い
る
よ
う
で
す
。

近
頃
は
、
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
の
増
加
に

よ
っ
て
オ
ー
バ
ー
・
ツ
ー
リ
ズ
ム
（
観

光
公
害
）
が
社
会
問
題
に
な
る
等
、
世

間
で
も
観
光
へ
の
関
心
が
増
し
て
い
ま

す
。
日
本
で
は
、「
観
光
」
そ
の
も
の

を
ツ
ー
リ
ズ
ム
と
訳
し
て
、
様
々
な
場

面
で
多
用
し
て
い
ま
す
が
、
本
来
の

「
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
は
民
俗
や
文
化
等
も

抱
合
し
た
広
い
意
味
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
「
ツ
ー
リ
ズ
ム
」
の
語
源
を
紐

解
く
と
、
も
と
は
ラ
テ
ン
語
で
、
陶
芸

に
用
い
る
「
轆
轤
（
ろ
く
ろ
）」
を
意

味
し
ま
す
。
人
々
が
ぐ
る
ぐ
る
廻
る
さ

ま
は
、
現
代
の
私
た
ち
の
観
光
行
動
に

な
ぞ
る
こ
と
が
で
き
る
で
し
ょ
う
。
客

船
ク
ル
ー
ズ
で
の
周
遊
観
光
や
歴
史
地

区
で
の
街
歩
き
等
、
そ
こ
で
暮
ら
す
人

た
ち
と
同
じ
空
気
を
吸
っ
て
、
当
地
の

食
を
堪
能
し
、
そ
こ
で
し
か
で
き
な
い

体
験
に
挑
戦
す
る
の
も
、
旅
の
醍
醐
味

で
心
に
深
く
刻
ま
れ
ま
す
。

こ
う
し
た
体
験
型
観
光（
コ
ト
消
費
）

は
、
や
が
て
一
期
一
会
の
ト
キ
消
費
へ

と
変
遷
を
遂
げ
、
季
節
や
目
的
を
た
が

え
て
時
機
を
み
て
再
訪
す
る
よ
う
に

な
っ
て
い
き
、
リ
ピ
ー
タ
ー
が
育
ま
れ

て
い
く
の
で
す
。
循
環
し
て
い
る
の
が

わ
か
り
ま
す
。

さ
て
、
旅
は
遊
興
と
い
う
楽
し
い
イ

メ
ー
ジ
を
お
持
ち
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
す
が
歴
史
的
に
み
る
と
、
太
古
の
旅

は
、実
に
つ
ら
く
苦
し
い
も
の
で
し
た
。

旅
の
原
型
は
「
聖
地
巡
礼
」
に
あ
り
ま

す
。
宗
教
上
の
聖
地
や
霊
場
に
は
容
易

に
た
ど
り
着
け
ず
、
道
半
ば
で
命
を
落

と
す
者
も
い
ま
し
た
。
大
学
で
学
生
た

ち
に
講
義
を
し
た
と
き
の
こ
と
、
聖
地

巡
礼
を
ア
ニ
メ
用
語
と
信
じ
て
疑
わ
な

か
っ
た
と
告
げ
ら
れ
た
こ
と
が
あ
り
ま

し
た
。
そ
こ
で
、
伊
勢
神
宮
や
長
野
・

善
光
寺
を
例
に
あ
げ
る
と
、
妙
に
納
得

し
た
表
情
に
な
り
ま
し
た
。

さ
か
の
ぼ
る
こ
と
江
戸
時
代
、
治
安

維
持
等
を
目
的
に
各
所
に
関
所
が
設
け

ら
れ
、人
の
移
動
が
制
限
さ
れ
る
な
か
、

庶
民
に
唯
一
、
許
さ
れ
た
の
が
「
お
伊

勢
参
り
」
で
す
。
し
か
も
驚
く
こ
と
に
、

当
時
の
参
拝
・
参
詣
旅
は
現
代
の
旅
行

業
の
仕
組
み
が
、
す
で
に
確
立
し
て
い

ま
し
た
。
例
え
ば
、
宿
の
手
配
を
す
る

「
用
立
所
」
は
、
さ
な
が
ら
旅
行
会
社

せ
ん
だ
つ

お
ん
し

で
す
。
ま
た
、
先
達
や
御
師
と
よ
ば
れ

る
案
内
人
（
ガ
イ
ド
）
も
い
ま
し
た
。

国
際
観
光
に
例
え
る
と
す
れ
ば
、「
関
所
」

は
イ
ミ
グ
レ
ー
シ
ョ
ン
、「
通
行
手
形
」

は
パ
ス
ポ
ー
ト
で
し
ょ
う
か
。

何
し
ろ
命
が
け
の
旅
で
す
。
目
的
地

ま
で
確
か
に
た
ど
り
着
い
た
証
し
と
し

て
、
餞
別
を
く
れ
た
人
た
ち
へ
土
産
を

買
っ
て
帰
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
ご

存
じ
の
通
り
、
今
で
も
伊
勢
神
宮
の
参

道
に
は
多
く
の
土
産
物
店
が
軒
を
連
ね

て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
宿
場
町
や
街
道

沿
い
の
温
泉
地
に
は
、
ホ
テ
ル
や
旅
館

が
営
々
と
生
業
を
築
い
て
今
に
至
っ
て

い
る
の
で
す
。

観
光
立
国
へ
の
途
上
に
あ
る
日
本
が
、

今
後
も
発
展
す
る
た
め
に
重
要
な
の
は

人
材
育
成
と
筆
者
は
考
え
て
い
ま
す
。

旅
が
本
能
で
あ
る
の
な
ら
ば
、
産
業
は

今
後
も
発
展
す
る
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ

の
産
業
を
担
う
人
材
の
育
成
こ
そ
が
、

自
身
に
課
せ
ら
れ
た
使
命
で
す
。

現
代
の
旅
は
「
楽
し
い
も
の
」。
そ

の
た
め
に
は
笑
顔
を
絶
や
さ
ず
、
コ

ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ス
キ
ル
を
磨
く
こ

と
が
重
要
だ
と
、
学
生
た
ち
に
は
伝
え

て
い
ま
す
。

（
淑
徳
大
学
教
授
）

三
訂

栄
養
教
育
・
指
導
実
習
関
口
紀
子

編
著

B5
136頁
2420円

在
宅
、施
設
、病
院
で
応
用
で
き
る

石
長
孝
二
郎
・
片
桐
義
範

編
著

B5
180頁
2970円

栄
養
管
理
プ
ロ
セ
ス
〔
第
2
版
〕

―
理
論
・
活
用
・
症
例
―

三
訂

臨
床
栄
養
管
理
ポ
ケ
ッ
ト
辞
典〔
第
2
版
〕
松
崎
政
三
・
福
井
富
穂

田
中

明

編
著

新書判
368頁
3300円

六
訂

臨
地
実
習
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
前
田
佳
予
子
・
岸
本
三
香
子

編
著

A4
128頁
2860円

改
訂

臨
地
・
校
外
実
習
〔
第
2
版
〕
加
藤
昌
彦
・
塚
原
丘
美

編
著

B5
112頁
2200円

健
康
づ
く
り
の
栄
養
学
〔
第
4
版
〕
小
林
修
平

編
著

B5
144頁
2640円

五
訂

食
品
の
官
能
評
価
・
鑑
別
演
習
日
本
フ
ー
ド

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
協
会

編

A5
288頁
2640円

2
0
2
5
年
版

日
本
フ
ー
ド

ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト
協
会

編

A4
100頁
別冊16頁
1540円

フ
ー
ド
ス
ペ
シ
ャ
リ
ス
ト

資
格
認
定
試
験
過
去
問
題
集

2
0
2
5
年
版

全
国
栄
養
士
養
成
施
設
協
会
編

A4
96頁

別冊20頁
1430円

栄
養
士
実
力
認
定
試
験
過
去
問
題
集

教
育
・
保
育
ほ
か

新
刊
教
科
書

教
職
ラ
イ
ブ
ラ
リ

住
本
克
彦

編
著

B5
152頁
2530円

生
徒
指
導
・
進
路
指
導
論

は
じ
め
て
学
ぶ
子
ど
も
の
福
祉
和
田
上
貴
昭
・
野
島
正
剛

編
著

A5
192頁
2420円

は
じ
め
て
学
ぶ
子
ど
も
の
養
護
和
田
上
貴
昭
・
坪
井

真

編
著

A5
208頁
2310円

改
訂
教
科
書

シ
ー
ド
ブ
ッ
ク

山
田
勝
美
・
艮

香
織

編
著

A5
224頁
2530円

新
版

子
ど
も
家
庭
福
祉
〔
第
2
版
〕

子
ど
も
の
食
と
栄
養
演
習
〔
第
7
版
〕
小
川
雄
二

編
著

B5
232頁
3190円

改
訂

疫
学
・
保
健
統
計
車
谷
典
男

監
修

松
本
泉
美
・
文

鐘
聲

編
著

B5
280頁
3960円

―
看
護
師
・
保
健
師
・
管
理
栄
養
士
を
目
指
す
―

日
本
人
の
食
事
摂
取
基
準（
2
0
2
5
年
版
）対
応
の
最
新
版

Ｅ
ｘ
ｃ
ｅ
ｌ
ア
ド
イ
ン
栄
養
プ
ラ
ス
Ⓡ

Ver
2．0

定
価

3
0
8
0
0
円

髙
田
和
子
・
石
田
裕
美
・
石
原
淳
子
・
渡
邊
智
子
・
竹
林

純

監
修

〔V
er.2
.0

か
ら
の
新
機
能
〕

○
食
品
画
像
・
料
理
画
像
を
選
択
ダ
イ
ア
ロ
グ
に
掲
載

○
食
物
繊
維
の
分
析
法
に
応
じ
た
基
準
値
を
選
択
可
能

○
栄
養
成
分
表
示
用
の
成
分
項
目
プ
リ
セ
ッ
ト

な
ど

「
栄
養
プ
ラ
ス
Ⓡ

」
オ
プ
シ
ョ
ン
ソ
フ
ト

食
物
摂
取
頻
度
調
査
票
Ｆ
Ｆ
Ｑ
Ｎ
Ｅ
Ｘ
Ｔ
Ver
2．0

定
価

8
8
0
0
円

国
立
が
ん
研
究
セ
ン
タ
ー
著
作

石
原
淳
子
・
髙
地
リ
ベ
カ
監
修

・
紙
媒
体
、
Ｗ
ｅ
ｂ
回
答
フ
ォ
ー
ム
、
エ
ク
セ
ル
シ
ー
ト
と
い
っ

た
、
多
様
な
方
法
で
回
答
収
集
が
可
能
。

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
状
況
を
踏
ま
え
た
視
点
か

ら
観
光
経
営
を
学
ぶ
入
門
テ
キ
ス
ト
！！

観
光
経
営
学
入
門

千
葉
千
枝
子

編
著

B5
判
／
152
頁

2
5
3
0
円

観
光
行
動
の
科
学

―
持
続
可
能
な
観
光
地
づ
く
り
に
向
け
て
―

近
刊

古
屋
秀
樹
・
全

相
鎭

編
著

A5
判
／
168
頁

予
価
2
3
1
0
円

旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅旅
はははははははははははははははははははははは
「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本本
能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能能
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
ツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツツ
ーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーー
リリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリリ
ズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズズ
ムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムムム
はははははははははははははははははははははは

「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「「
ろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろ
くくくくくくくくくくくくくくくくくくくくくく
ろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろろ
」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」」
のののののののののののののののののののののの
よよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよよ
うううううううううううううううううううううう
にににににににににににににににににににににに

千

葉

千
枝
子

2025年（令和7年）9月1日建 帛 社 だ よ り 「土 筆」第122号（３）
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病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病病
院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院院
にににににににににににににににににににににに
おおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおお
けけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけけ
るるるるるるるるるるるるるるるるるるるるるる

学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学学
習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習習
機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機機
会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会会
のののののののののののののののののののののの
確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確確
保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保保

栗栗

山山

宣宣

夫夫

言言
語語
障障
害害
とと
ここ
とと
ばば
のの
起起
源源

石石

毛毛

美美
代代
子子

小
児
が
ん
等
で
入
院
中
の
子

ど
も
の
学
習
機
会
の
確
保
の
現

状
は
、
義
務
教
育
段
階
と
高
校

生
の
間
に
大
き
な
差
が
あ
る
。

義
務
教
育
段
階
に
つ
い
て
は
、

小
児
が
ん
中
央
機
関
（
国
立
が

ん
研
究
セ
ン
タ
ー
中
央
病
院
、国

立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー
）、

小
児
が
ん
拠
点
病
院
（
全
十
五

病
院
）
で
は
す
べ
て
の
病
院
に

病
院
内
学
級
が
設
置
さ
れ
て
い

る
。
比
較
的
患
者
数
の
多
い
小

児
が
ん
連
携
病
院
に
つ
い
て
も
、

複
数
の
調
査
か
ら
、
そ
の
設
置

率
は
七
〇
％
以
上
で
あ
る
こ
と

が
推
察
さ
れ
る
（
病
院
内
学
級

未
設
置
の
場
合
は
訪
問
教
育
）。

国
立
成
育
医
療
研
究
セ
ン
タ
ー

は
も
と
よ
り
、
小
児
が
ん
拠
点

病
院
の
多
く
は
他
の
難
病
に
も

対
応
し
て
い
る
の
で
、
多
く
の

難
病
の
子
ど
も
に
と
っ
て
同
じ

よ
う
な
状
況
が
あ
る
と
い
え
よ

う
。一

方
、
高
校
生
に
な
る
と
状

況
は
一
変
す
る
。
小
児
が
ん
中

央
機
関
に
は
病
院
内
学
級
高
等

部
が
設
置
さ
れ
て
い
る
が
、
そ

れ
以
外
に
は
拠
点
病
院
を
は
じ

め
ほ
と
ん
ど
設
置
さ
れ
て
い
な

い
。
こ
の
問
題
に
対
し
て
、
が

ん
の
子
ど
も
を
守
る
会
の
ワ
ー

キ
ン
グ
グ
ル
ー
プ
や
全
国
病
弱

教
育
研
究
会
は
、
国
の
「
第
四

期
が
ん
対
策
推
進
基
本
計
画
の

策
定
」
に
あ
わ
せ
て
、
小
児
が

ん
拠
点
病
院
へ
の
病
院
内
学
級

高
等
部
の
設
置
を
文
部
科
学
省

お
よ
び
厚
生
労
働
省
に
要
望
し

て
い
る
（
二
〇
二
二
年
）。

コ
ロ
ナ
禍
以
降
、
特
に
、
入

院
中
の
高
校
生
へ
の
Ｉ
Ｃ
Ｔ

（
情
報
通
信
技
術
）
に
よ
る
遠

隔
授
業
を
行
う
自
治
体
が
増
え

て
き
た
。
そ
の
こ
と
自
体
は
好

ま
し
い
こ
と
で
あ
り
、W

i-Fi

環
境
が
不
十
分
な
状
況
等
が
あ

る
と
こ
ろ
は
改
善
を
望
む
。

し
か
し
、
病
院
内
で
の
対
面

に
よ
る
支
援
を
経
験
し
て
き
た
、

病
院
内
学
級
に
在
籍
し
て
い
た

児
童
生
徒
の
話
を
聞
く
と
、

「
対
面
」
と
「
遠
隔
」
の
両
方

が
必
要
で
あ
る
こ
と
が
強
く
う

か
が
え
る
。
Ｉ
Ｃ
Ｔ
を
活
用
し

て
い
る
か
ら
と
い
っ
て
対
面
に

よ
る
支
援
は
必
要
な
い
わ
け
で

は
な
い
。
対
面
で
は
、
同
じ
よ

う
な
立
場
の
入
院
中
の
子
ど
も

同
士
が
繋
が
る
機
会
を
確
保
で

き
る
こ
と
や
、
そ
の
よ
う
な
仲

間
と
の
楽
し
い
活
動
経
験
が
、

学
習
面
の
み
な
ら
ず
心
理
的
な

支
援
と
し
て
も
と
て
も
有
効
で

あ
る
。
病
院
内
学
級
と
は
そ
の

よ
う
な
役
割
も
担
っ
て
い
る
。

今
年
、
群
馬
大
学
医
学
部
附

属
病
院
内
に
、
バ
ン
ド
活
動
等

も
で
き
る
よ
う
に
防
音
設
備
が

整
っ
た
「
思
春
期
ル
ー
ム
」
が

医
療
関
係
者
の
努
力
に
よ
り
設

置
さ
れ
た
。
難
病
と
向
き
合
っ

て
い
る
、
同
じ
よ
う
な
立
場
の

思
春
期
の
子
ど
も
同
士
が
対
面

で
か
か
わ
り
あ
い
、
場
と
時
間

を
共
有
す
る
こ
と
の
重
要
性
が
、

医
療
関
係
者
か
ら
も
示
さ
れ
て

い
る
。
ま
た
、
学
習
面
に
お
い

て
は
、
体
調
や
学
習
進
度
に
よ

り
遠
隔
授
業
だ
け
で
は
十
分
な

効
果
を
得
る
こ
と
が
難
し
い
こ

と
も
少
な
く
な
い
。

こ
れ
ら
か
ら
も
、「
対
面
」
と

「
遠
隔
」、「
病
院
内
学
級
」
と

「
入
院
前
の
学
校
」
と
い
う
ハ

イ
ブ
リ
ッ
ド
な
支
援
体
制
を
整

え
、
子
ど
も
が
状
況
に
応
じ
て

選
択
や
組
み
合
わ
せ
が
で
き
る

こ
と
が
重
要
で
あ
ろ
う
。

拠
点
病
院
に
お
い
て
は
、
認

定
条
件
と
し
て
、
厚
生
労
働
省

が
義
務
教
育
段
階
の
病
院
内
学

級
や
家
族
滞
在
施
設
（
フ
ァ
ミ

リ
ー
ハ
ウ
ス
）
を
義
務
付
け
た

こ
と
で
そ
れ
ら
の
設
置
は
進
ん

だ
。
高
校
生
に
つ
い
て
も
、
義

務
教
育
段
階
と
同
じ
よ
う
に
拠

点
病
院
の
条
件
と
し
て
義
務
付

け
て
は
ど
う
だ
ろ
う
か
。

ま
た
、
連
携
病
院
に
つ
い
て

は
、
制
度
的
に
は
病
院
内
に
高

等
部
は
な
い
も
の
の
、
実
質
的

な
充
実
に
向
け
て
独
自
の
工
夫

を
し
て
い
る
自
治
体
や
学
校
も

あ
る
。
そ
れ
ら
の
事
例
を
共
有

し
て
い
く
こ
と
が
解
決
に
向
け

て
有
用
で
は
な
い
か
と
考
え
る
。

（
育
英
短
期
大
学
教
授
）

言
語
聴
覚
士
で
あ
る
筆
者
が
、

日
頃
、
様
々
な
言
語
障
害
に
接

す
る
中
で
驚
か
ず
に
い
ら
れ
な

い
の
は
、
こ
と
ば
を
話
す
と
い

う
行
為
の
す
ご
さ
で
あ
る
。

人
は
こ
と
ば
を
話
す
と
き
、

肺
、
胸
部
や
腹
部
、
喉
、
口
に

あ
る
百
以
上
の
筋
肉
の
協
働
に

よ
っ
て
一
秒
間
に
十
個
も
の
音

を
つ
く
り
出
す
。
音
の
組
み
合

わ
せ
と
文
法
規
則
を
巧
み
に
操

り
、
あ
ら
ゆ
る
情
報
、
意
志
、

感
情
を
伝
え
合
う
。
ま
さ
に
超

絶
技
巧
で
あ
る
の
に
、
人
は
特

に
意
識
も
せ
ず
、
さ
ほ
ど
の
苦

も
な
く
こ
の
よ
う
な
行
為
を
行

う
。
い
っ
た
い
人
は
い
つ
か
ら

ど
の
よ
う
に
し
て
こ
と
ば
を
話

す
よ
う
に
な
っ
た
の
か
。

「
こ
と
ば
の
起
源
」
が
科
学

研
究
の
対
象
と
な
っ
た
の
は
十

九
世
紀
後
半
で
あ
る
。
ダ
ー
ウ

ィ
ン
の
進
化
論
に
よ
っ
て「
神
」

の
存
在
を
前
提
と
せ
ず
に
生
物

の
生
態
や
行
動
が
説
明
で
き
る

よ
う
に
な
り
、「
こ
と
ば
の
起
源
」

は
言
語
学
や
歴
史
学
と
い
っ
た

人
文
科
学
だ
け
で
な
く
、
医
学

や
生
物
学
の
よ
う
な
生
命
科
学

の
研
究
対
象
に
な
っ
て
い
っ

た
。
言
語
障
害
に
関
す
る
科
学

研
究
も
そ
の
頃
始
ま
り
、
発
展

し
て
き
た
。

例
え
ば
、
一
八
六
一
年
フ
ラ

ン
ス
の
医
師
ブ
ロ
ー
カ
は
、
聞

い
た
こ
と
ば
は
理
解
で
き
る
が

発
す
る
こ
と
ば
は
「
タ
ン
」
と

い
う
一
言
に
限
ら
れ
て
い
る
患

者
に
出
会
っ
た
。
今
日
で
い
う

失
語
症
で
あ
る
。
ブ
ロ
ー
カ
は

こ
の
患
者
の
死
後
に
脳
を
解
剖

し
、
こ
と
ば
の
制
御
に
か
か
わ

る
脳
の
部
位
、
い
わ
ゆ
る
「
ブ

ロ
ー
カ
野
」
を
発
見
し
た
。

百
年
余
り
後
の
一
九
九
〇
年

代
に
は
、
英
国
の
Ｋ.
Ｅ.
と
い
う

イ
ニ
シ
ャ
ル
の
家
系
で
、
三
世

代
に
わ
た
り
多
く
の
言
語
障
害

が
み
ら
れ
た
と
い
う
報
告
が
注

目
さ
れ
た
。
言
語
障
害
は
出
現

パ
タ
ー
ン
か
ら
遺
伝
に
よ
る
も

の
と
考
え
ら
れ
た
が
、
二
〇
〇

一
年
に
オ
ッ
ク
ス
フ
ォ
ー
ド
大

学
の
研
究
者
た
ち
に
よ
っ
て

「
フ
ォ
ー
ク
ヘ
ッ
ド
ボ
ッ
ク
ス

タ
ン
パ
ク
質P2

」（
通
称

FO
X
P2

遺
伝
子
）
の
変
異
に

起
因
し
て
い
る
こ
と
が
突
き
止

め
ら
れ
た
。

現
在
、
ブ
ロ
ー
カ
野
や

FO
X
P2

遺
伝
子
は
そ
れ
だ
け

で
こ
と
ば
を
決
定
す
る
要
因
と

は
考
え
ら
れ
て
い
な
い
。
し
か

し
、
ブ
ロ
ー
カ
野
は
脳
に
お
け

る
言
語
中
枢
と
し
て
、FO

X
P2

遺
伝
子
は
言
語
や
会
話
に
必
要

な
協
調
運
動
の
習
得
に
か
か
わ

る
言
語
遺
伝
子
と
し
て
象
徴
的

な
存
在
で
あ
る
。

一
九
八
〇
年
代
、
化
石
証
拠

に
基
づ
く
古
人
類
学
分
野
の
研

究
か
ら
ブ
ロ
ー
カ
野
が
ア
ウ
ス

ト
ラ
ロ
ピ
テ
ク
ス
類
や
ホ
モ
・

ハ
ビ
リ
ス
に
も
存
在
し
た
こ
と

が
明
ら
か
と
な
り
、
絶
滅
し
た

人
類
が
何
ら
か
の
こ
と
ば
を
話

し
て
い
た
可
能
性
が
指
摘
さ
れ

て
い
る
。
ま
た
、
二
〇
〇
〇
年

以
降
、
Ｄ
Ｎ
Ａ
解
析
技
術
の
飛

躍
的
進
歩
に
よ
り
、FO

X
P2

遺

伝
子
は
、
絶
滅
し
た
ネ
ア
ン
デ

ル
タ
ー
ル
人
だ
け
で
な
く
、
人

類
以
外
の
多
く
の
動
物
に
も
存

在
す
る
こ
と
が
わ
か
っ
て
い
る
。

「
こ
と
ば
の
起
源
」
は
今
な

お
謎
で
あ
る
。
し
か
し
、
人
が

あ
る
時
点
で
突
然
こ
と
ば
を
話

す
よ
う
に
な
っ
た
と
考
え
る
科

学
者
は
少
な
い
。
こ
と
ば
は
、

社
会
的
知
能
、
道
具
的
知
能
、

心
の
発
達
と
い
っ
た
言
語
以
外

の
機
能
や
、
脳
や
発
声
器
官
の

大
き
さ
や
形
態
と
い
っ
た
身
体

的
特
徴
と
と
も
に
モ
ザ
イ
ク
的

に
進
化
し
た
と
の
考
え
方
が
優

勢
で
あ
る
。「
こ
と
ば
の
起
源
」

は
今
や
「
こ
と
ば
の
進
化
」
や

「
人
類
の
進
化
」
と
深
く
結
び

つ
い
た
テ
ー
マ
に
な
っ
た
。

（
杏
林
大
学
教
授
）

政
府
の
「
Ａ
Ｉ
戦
略2019

」
に
基
づ

き
、文
部
科
学
省
は
「
数
理
・
デ
ー
タ
サ

イ
エ
ン
ス
・
Ａ
Ｉ
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
認

定
制
度
」の
整
備
を
進
め
て
き
ま
し
た
。

折
し
も
、
二
〇
二
〇
年
初
頭
か
ら
の
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パ
ン
デ
ミ
ッ
ク
は
、日
本

社
会
の
デ
ジ
タ
ル
化
の
遅
れ
を
浮
き
彫

り
に
し
、
教
育
分
野
に
お
け
る
Ａ
Ｉ
活

用
の
立
ち
遅
れ
へ
の
危
機
感
を
社
会
全

体
に
広
げ
る
き
っ
か
け
と
な
り
ま
し
た
。

二
〇
二
一
年
度
よ
り
、
す
べ
て
の
大

学
生
等
が
数
理
・
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
・

Ａ
Ｉ
の
基
礎
を
学
ぶ
、
リ
テ
ラ
シ
ー
教

育
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。
さ
ら
に
約
半

数
の
学
生
等
が
、
専
門
分
野
の
実
践
的

な
応
用
基
礎
力
を
修
得
す
る
教
育
も
始

ま
り
ま
し
た
。
内
閣
府
の
「Society

5.0

」
で
は
、
Ａ
Ｉ
に
よ
る
ビ
ッ
グ
デ
ー

タ
の
解
析
を
通
じ
て
新
た
な
価
値
や

サ
ー
ビ
ス
を
創
出
し
、
社
会
課
題
の
解

決
を
図
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
教
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
で
育
成
さ

れ
た
人
材
が
、
人
間
中
心
の
社
会
に
お

い
て
、
Ａ
Ｉ
に
よ
る
ビ
ッ
グ
デ
ー
タ
の

解
析
を
適
切
に
科
学
的
に
理
解
し
て
解

釈
し
た
う
え
で
、
現
実
の
課
題
に
挑
む

こ
と
が
期
待
さ
れ
て
い
ま
す
。

特
に
「
食
と
健
康
」
分
野
に
お
い

て
、
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
・
Ａ
Ｉ
の
活

用
は
重
要
性
を
増
し
て
い
ま
す
。
栄
養

疫
学
と
は
、
人
間
集
団
を
対
象
に
健
康

や
疾
病
と
栄
養
と
の
関
係
を
明
ら
か
に

し
、
有
効
な
対
策
を
講
ず
る
こ
と
に
役

立
て
る
た
め
の
科
学
で
す
。
健
や
か
な

食
生
活
の
提
案
や
、
生
活
習
慣
病
、
認

知
症
、
フ
レ
イ
ル
等
の
予
防
・
改
善
を

目
指
す
管
理
栄
養
士
を
は
じ
め
と
す
る

食
育
・
保
健
・
医
療
・
介
護
の
専
門
家
、

そ
れ
ら
の
専
門
分
野
を
学
ぶ
学
生
に
は
、

栄
養
疫
学
と
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
・
Ａ

Ｉ
を
連
携
し
て
学
び
、
エ
ビ
デ
ン
ス
に

基
づ
い
た
質
の
高
い
医
療（Evidence-

Based
M
edicine

;EBM

）・
栄
養
学

（Evidence-Based
N
utrition;EBN

）

の
サ
ー
ビ
ス（
教
育
を
含
む
）を
提
供
す

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
食
事
調
査
が
他
の
生
活
習

慣
の
調
査
よ
り
も
曖
昧
で
科
学
的
厳
密

性
に
欠
け
る
と
み
な
さ
れ
、
長
ら
く
栄

養
疫
学
の
教
科
書
は
執
筆
さ
れ
ま
せ
ん

で
し
た
。こ
の
よ
う
な
中
で
、初
学
者
に

も
わ
か
り
や
す
い『
栄
養
疫
学
〜
食
と

健
康
の
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
〜
』
を
建

帛
社
よ
り
上
梓
し
ま
し
た
。「Society

5.0

の
栄
養
疫
学
」
を
志
す
学
生
や
各

分
野
の
専
門
家
に
向
け
、
Ｅ
Ｂ
Ｍ
・
Ｅ

Ｂ
Ｎ
と
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
・
Ａ
Ｉ
の

接
点
を
わ
か
り
や
す
く
解
説
し
て
い
ま

す
。
食
品
開
発
に
携
わ
る
研
究
者
に

と
っ
て
も
、
機
能
性
表
示
食
品
の
開
発

な
ど
に
役
立
つ
内
容
と
な
っ
て
い
ま
す
。

栄
養
疫
学
を
学
ぶ
に
あ
た
っ
て
、「
な

ぜ
？
」
を
問
う
疫
学
的
思
考
と
、「
ど
う

や
っ
て
？
」
を
実
装
す
る
デ
ー
タ
サ
イ

エ
ン
ス
・
Ａ
Ｉ
の
技
術
の
両
面
を
バ
ラ

ン
ス
よ
く
学
ぶ
機
会
を
提
供
し
ま
す
。

因
果
推
論
の
難
し
さ
や
Ａ
Ｉ
モ
デ
ル
の

限
界
を
理
解
す
る
過
程
は
決
し
て
容
易

で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
異
な
る

学
問
を
横
断
的
に
学
ぶ
こ
と
で
、
よ
り

強
力
な
問
題
解
決
力
を
身
に
つ
け
ら
れ

る
実
感
を
得
る
は
ず
で
す
。
専
門
性
を

深
め
な
が
ら
新
し
い
技
術
に
も
対
応
で

き
る
と
い
う
自
信
は
、
将
来
へ
の
希
望

と
な
り
、
学
習
へ
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン

を
高
め
て
く
れ
ま
す
。

栄
養
疫
学
と
デ
ー
タ
サ
イ
エ
ン
ス
・

Ａ
Ｉ
の
融
合
は
、
個
人
の
健
康
支
援
に

と
ど
ま
ら
ず
、
公
衆
衛
生
や
地
球
規
模

の
食
料
問
題
に
も
貢
献
し
得
る
可
能
性

を
秘
め
て
い
ま
す
。
学
生
や
各
分
野
の

専
門
家
が
こ
の
二
つ
の
学
問
を
武
器
に
、

「
食
と
健
康
」
の
未
来
を
担
う
リ
ー

ダ
ー
へ
と
成
長
す
る
こ
と
を
心
か
ら
期

待
し
て
い
ま
す
。（

静
岡
県
立
大
学
教
授
）

ク
リ
ア
言
語
聴
覚
療
法
（
各
巻
B5
判
）

シ
リ
ー
ズ
監
修

内
山
量
史
・
内
山
千
鶴
子

池
田
泰
子
・
髙
野
麻
美

・「
言
語
聴
覚
療
法
シ
リ
ー
ズ
」
を
全
12
巻
に
再
編
し
全
面
刷
新
！

・
国
家
試
験
出
題
基
準
、
養
成
所
指
定
規
則
に
準
じ
た
最
新
版

・
す
っ
き
り
と
見
や
す
い
レ
イ
ア
ウ
ト
で
入
門
テ
キ
ス
ト
の
決
定
版
！

①
言
語
聴
覚
障
害
総
論
内
山
量
史
・
鈴
木
真
生

編
著

248頁
3960円

②
失

語

症
大
塚
裕
一
・
宮
本
恵
美

編
著

192頁
3300円

③
高
次
脳
機
能
障
害
浦
野
雅
世
・
外
山

稔

編
著

272頁
4290円

④
言
語
発
達
障
害
内
山
千
鶴
子
・
後
藤
多
可
志

編
著

224頁
3520円

⑤
小
児
発
声
発
語
障
害
佐
藤
亜
紀
子
・
緒
方
祐
子

編
著

232頁
3740円

⑥
成
人
発
声
発
語
障
害
椎
名
英
貴
・
中
山
剛
志

編
著

264頁
4180円

⑦
吃
音
・
流
暢
性
障
害
池
田
泰
子
・
坂
田
善
政

編
著

264頁
4180円

⑧
音

声

障

害
石
毛
美
代
子

編
著

240頁
3850円

⑨
摂
食
嚥
下
障
害
稲
本
陽
子
・
髙
野
麻
美

編
著

248頁
3960円

⑩
聴

覚

障

害
佐
藤
紀
代
子
・
長
谷
川
純

編
著

360頁
5170円

⑪
地
域
言
語
聴
覚
療
法
内
山
千
鶴
子
・
黒
川
容
輔

黒
羽
真
美

編
著

192頁
3300円

⑫
言
語
聴
覚
療
法
管
理
学
内
山
量
史
・
髙
野
麻
美

白
波
瀬
元
道

編
著

10月刊

採用者
特典

図
表
の
デ
ジ
タ
ル
デ
ー
タ
を
提
供
、

講
義
資
料
作
成
に
活
用
で
き
ま
す
。

近近

刊刊

案案

内内

（
令
和
7
年
9
月
〜
12
月
刊
行
予
定
。

予
価
税
10
％
込
。
予
価
、
頁
数
等
は

変
更
す
る
場
合
が
ご
ざ
い
ま
す
。

）

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
の
食
事
計
画
川
野

因
・
田
中
茂
穂

目
加
田
優
子
・
柳
沢
香
絵

編
著

B5
192頁
予価
2750円

―
理
論
と
競
技
特
性
に
あ
わ
せ
た
実
践
―

ジ
ュ
ニ
ア
ア
ス
リ
ー
ト
の
た
め
の
菅

洋
子
・
渡
邊
元
美

齋
藤
恭
香

共
著

B5
120頁
予価
1980円

ス
ポ
ー
ツ
栄
養
実
践
ガ
イ
ド

著作：村上健太郎

価　　格 定価 79,640 円（10％税込）

対応環境 Windows11・Office2024，2021

調査研究から科学的根拠に基づいた食事指
導まで「食事の種類ごと」に分析するExcel
アドインソフトの新しい食事調査ツール
●妥当性を学術雑誌に報告済の食習慣評価
ツール。

●質問票で食事摂取量を簡易推定。質問票
は紙のほかWeb回答フォームも利用可能。

●朝・昼・夕・間食別に摂取量を把握でき，
具体的な栄養アドバイスにつなげやすい。

●管理栄養士 255 名が高評価した，行動変
容テクニック入りのフィードバックシー
トを出力可能。

9月発売予定

ご
勤
務
先
・
ご
所
属
等
が
変
わ
ら
れ
ま
し
た
ら
、
当
社
ま
で

お
知
ら
せ
下
さ
い
。な
お
、ご
自
宅
の
住
所
を
ご
教
示
頂
け
ま

し
た
ら
、本
紙
「
土
筆
」
を
ご
自
宅
宛
に
お
送
り
致
し
ま
す
。

tukusi@kenpakusha.co.jp

（
個
人
情
報
は
厳
密
に
管
理
致
し
ま
す
）

芳
名
・
ご
住
所
・
学
校
名
・
科
目
名
を
明
記
の
上
、
お
申
込

み
下
さ
い
。（
ご
採
用
見
本
は
教
科
書
の
み
で
す
）

当
社
Ｈ
Ｐ
か
ら
も
見
本
請
求
い
た
だ
け
ま
す
。

教
科
書
ご
採
用
検
討
の
た
め
の

見
本
が
入
用
で
し
た
ら
ご
請
求
下
さ
い
。
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（４）第122号建 帛 社 だ よ り 「土 筆」2025年（令和7年）9月1日


